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Myslenkové mapy a metodické listy vytvorené v rdmci projektu Ucime se byt odpovédni
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Informace o projektu

Myslenkové mapy a metodické listy jsou vytvoreny v rdmci projektu ,U¢ime se byt odpovédni“, Cislo
projektu CZ.1.07/1.2.35/01.0006 realizovaného vramci Operaéniho programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost a financovaného z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoétu Ceské
republiky.

Hlavnim cilem projektu je zlepSit rovné pfrilezitosti déti a zak(, zejména téch déti a zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami v regionu Usteckého kraje, zvlasté pak v regionu obci Obrnice a
Litvinov, kde se vétsina projektovych aktivit bude realizovat.

Projekt bude realizovén piijemcem grantu spole¢né se tfemi partnery projektu (2x ZS - Soukroma
sportovni zakladni Skola Litvinov, Zakladni skola Obrnice a Matefskad Skola Obrnice) a jednou
spolupracujici matefskou $kolou (MS Litvinov, Gorkého 1641).

Projektové aktivity se zaméruji zejména na vytvoreni a pilotnim ovéreni balicku podplrnych skolnich
vzdélavacich programi pro déti od 3 let véku a Zak( zakladnich kol zejména pro cilové skupiny majici
specialni vzdéldvaci potieby a rozvinuti principu oteviené materské skoly.

Projekt je realizovan po dobu 24 mésicl od 1.3.2012 do 28.2.2014.

Cilové skupiny projektu jsou nasleduijici:

1. détia zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami od 3 let véku (materska skola)

2. Zaci zakladni skoly se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami a Zaci, ktefi jsou ohrozZeni
predéasnym odchodem ze vzdéldvani

rodice téchto déti a Zakud

pracovnici Skol a Skolskych zafizeni

5. vedouci pracovnici Skol a Skolskych zafizeni

AW

Partneti projektu a kontakty na né:
Pfijemce grantu:

e Rekvalifikacni a informacni centrum s.r.o., Baniskda 287, Most; email: info@ric-
most.cz; tel. 476 104 912

Partnefi projektu

e Sportovni soukroma zakladni skola s.r.o., Podkrusnohorska 1677, Litvinov; email:
reditel @sszslitvinov.cz; tel. 476 752 896
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e Zakladni skola Obrnice, Mirova 167, Obrnice; email: zsobrnice@iol.cz; tel. 476 107
985

e Mateiska skola Obrnice, Nova vystavba 168, Obrnice; email: msobrnice@volny.cz;
tel. 476 118 212

Spolupracujici subjekt:

e Materska Skola Litvinov, Gorkého 1641, Litvinov; email: ikuklova@email.cz; tel. 476
753 228
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Uvod

Myslenkové mapy a metodické listy jsou uréeny pro vytvoreni a rozvinuti principu "Oteviené
materské Skoly" s cilem zlepsit podminky pro inkluzivni vzdélavani. Cilem je otevfit matefské Skoly
vétsimu spektru spolupracujicich subjektll a tak zlepsit poskytovani véasné péce détem se
sociokulturnim znevyhodnénim c¢i dalSimi specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich rodicim. V
ramci této aktivity bude v ndvaznosti na aktivity obsazené do myslenkovych map vytvorena
spolupracujici sit rodi¢l, pedagogu, déti, zastupcl samospravy, ktefi se budou osobné ucastnit
aktivit, které jsou pro spole¢né zapojeni vhodné.

Myslenkové mapy jsou zpracovany pro kazdy kalendaini mésic a vhodnou formu definuji aktivity, do
kterych se zapoji nejen déti a pedagogicti pracovnici, ale i jejich rodice pfipadné dalsi spolupracujici
osoby. Tématem zastfeSujicim myslenkové mapy je ,Z pohddky do pohadky”. V ramci pilotniho
ovéreni myslenkovych map a metodickych listl se uskutecni 12 setkani ¢len( spolupracujici sité.

Co je vlastné myslenkova mapa?

Z odborného hlediska, podle pedagogického slovniku, je myslenkova boure resp. "boufeni mozkl"
(angl. Brainstorming) jednou z technik tvofivého mysleni. PGvodné byla tato metoda urcena pro fidici
pracovniky, konstruktéry, ekonomy, nyni ma Sirsi pouZiti (napf. ve vyucovani jako aktivizacni prvek).
Tato technika se opird o skupinovou diskuzi a reseni problému. Prvni faze stavi na spontannim
produkovani napadd, inspirujicich myslenek, netradi¢nich feseni, pficemZ je zakdzano napady
hodnotit, kritizovat, omezovat. Teprve ve druhé fazi se ndpady analyzuji, seskupuji, modifikuji,
dopracovavaji s cilem nalézt co nejlepsi feseni.

Ucitelka postupuje pfi planovani svych pedagogickych zamérl obdobnym zplsobem. Jak tedy
pracovat s takovou myslenkovou boufi ("sprchou napadd")? MlzZeme ji zaznamendvat a pouZit ve
svych planech? Odpovéd je snadnd. RVP PV neurcCuje pevnou strukturu tfidniho planu, ale
predpoklada, Ze tridni plan ucitelky je pracovnim materidlem, ktery se pribézné a operativné dotvari
a upravuje. Tento plan si ma kazdd ucitelka pripravovat v podobé, ktera ji vyhovuje. AvSak musi
pocitat s kolegyni, se kterou spolupracuje ve tfidé. Pfi spolecném planovani tfidniho programu
mohou vyuzit metody brainstormingu.

Vime jiZ, co je myslenkova boure. Vime rovnéz, e pedagog muze tohoto zplsobu planovani vyuZit.
Jak to bude vypadat v praxi?

Téma, které jsme si zvolili (ze Skolniho programu, z urcité situace, cile ¢i zdméru), v nads evokuje
mnoho dalSich podtémat, ¢innosti atd. Ty si zaznamendvame a hledame jesté dalsi moznosti, které se
k tématu hodi.

Jako ptiklad jsme zvolili "Z pohadky do pohadky" a pro naptiklad prvni mésic ,,0 12 mési¢kach”. N4&s
nazev je heslovity, ale mlze mit i jinou podobu (napf. ¢innostniho charakteru). Pak bude z nazvu
patrné, co se déje ¢i bude dit ("Uc¢ime se rocni obdobi" apod.).

A ted nastdvda okamzik, kdy si zaznamendvdme, co se nam "boufi" v hlavé, co nas napada.
Nezapomerime, Ze je nezbytné respektovat prvni fazi brainstormingu, tedy zaznamenavat vse, co nds
napadne.

Jak vypada takovy zdznam? VétSinou jsou zndmé "bubliny" nebo forma odrazek, tedy hesel pod
sebou aj. V této fazi zalezi na nasi osobnosti. Podoba "bublin" bude vice vyhovovat vizualnimu typu
osobnosti.

&~ | u¢ime se
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Takové plany ke zvolenému tématu jsou mnohdy srozumitelné pouze tomu, kdo je zpracovaval. Jsou
velmi cenné, i kdyZ nesprdvné formulované, jsou zde smichany hesla s popisem ¢innosti atd. Pouze
zpracovavateli je jasné, co je tim minéno. Nyni nastava druhd faze brainstormingu: analyza,
seskupovani s cilem nalézt co nejlepsi feseni. V planovani ucitelky to znamena nalézt optimalni plan
pedagogického zdméru. Plan, ktery by mél byt cileny, navazujici, smysluplny a odpovidajici skupiné
déti, pro které je urcen.

Pro ucitelku je to proces ujasnéni myslenek, vyskrtani zbytecného nebo doplnéni dllezitého. Ostatné
dotvaret a doplriovat mlizeme i béhem samotné realizace tématu, ale jakysi plan cinnosti a
prilezitosti bychom urcité méli mit jiz predem. Nase myslenkovd boure se bude postupné ménit na
tzv. myslenkovou mapu, kterd jiz bude mit podobu, které budou rozumét i ostatni kolegové, ktera
bude mit uceleny charakter a bude smysluplna.

Pro spravné pochopeni samotné myslenkové mapy byly vytvoreny metodické listy, které slovné
popisuji, co je vmyslenkové mapé obsaZeno, jak co realizovat a obsahuje i pfilohy jako texty
pohadek, fikanky, basnicky, obrazky ¢i pracovni listy pro zjednoduseni prace koncovym uZivatelim,
ale méli vSechny podklady pohromadé na jednom misté, v této metodice.

Cile a zaméry v myslenkové mapé

Jiz jsme zminili, Ze v myslenkové mapé jsou vétSinou uvedeny Cinnosti pro déti. V pripadé, Ze pfi
tvorbé planu postupujeme od témat a jeho moznych ¢innosti a pfileZitosti, cile a zdméry dosazujeme
¢i prifazujeme nasledné. Vlastné si upresiujeme zaméry, které povedou déti k uréitému vysledku.
Jsou dvé cesty. Zaprvé si doprfedu uvédomime, k ¢emu nas integrovany blok (téma ¢i projekt)
pfispéje, ¢eho si u déti budeme vsimat. A zadruhé - po skonceni bloku v evaluaci zjistime, k ¢emu
jsme blokem dosli a prispéli (jaké cile jsme naplnili ¢i k jakym ocekdvanym wvystuplim jsme se
posunuli).

Brainstormingu, myslenkovych map u nas vyuzivd metoda kritického mysleni. V jedné z matefskych
Skol jsme se setkali s vyuZitim této metody u predskolnich déti. Déti se samy zUcastnily procesu
hleddni vhodnych cinnosti a prilezitosti k danému tématu. Jak je uvedeno v jejich Skolnim
vzdélavacim programu, prace s myslenkovou mapou je vidy improvizaci vedouci k cili. Jde o tvaréi
proces, kdy déti samy hledaji cestu a navrhuji, co k danému tématu patfi. Déti samy své ndpady
dokresluji do myslenkové mapy, ktera je pripravena na velkém balicim papire. Neni pochyb o tom, Ze
tento didakticky styl a pfistup je shodny s poZadavky RVP PV, protoZe myslenkové mapy, které
vytvorily déti, reflektuji jejich potfeby a zajmy a udi je tvorivé myslet.

Zavér z vysvétleni pojmud a naseho prikladu by mélo byt zfejmé, Ze myslenkové mapy (i boure) jsou
pro ucitelky vhodnou formou planovani pedagogickych zamérd. Pokud budou srozumitelné, mohou
mit jakoukoliv podobu. Nic nebrdni tomu, aby myslenkové mapy byly soucasti planu ucitelky, a ta jich
v realizaci pIné vyuzivala a dle situace doplfiovala a dotvarela.

Vhodnou pedagogickou metodou v materské skole mlze byt i prace déti s myslenkovymi mapami.

Princip oteviené mateiské skoly (podpora inkluzivniho vzdélavani)

Vsechny déti i jejich rodiny jsou jedinecné. Vyvinuti efektivni praxe pfi praci s détmi se SVP vyZaduje
zvazeni okolnosti a situaci, které by pro né mohly byt neznamé a neprijemné. Aby bylo vzdélavani
skutecné inkluzivni, je dulezZité uvédomit si, co délame a jestli skutecné vsSechny déti dostavaji
takovou podporu, jakou potfebuji, maji moZnost se zapojit, byt vyslySeny a citit se soucasti prostredi.

&~ | u¢ime se
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Déti se uci rznymi zpUsoby, riznou rychlosti a lisi se svym rodinnym zazemim, proto je dllezité
nedélat zavéry pouze na zakladé prislusnosti k jazyku, kulture, socidlnimu nebo etnickému pUvodu.
Vytvofrit prostfedi a vyuku, ktera odpovida na potteby jednotlivych déti a rodin se SVP vyzaduje ¢as a
usili pfi ziskdvani znalosti o vyvoji jazyka a vyvoji dvojjazyCnosti a zaroven Casto zkoumdni a zménu
vlastnich postojli, vyukovych postupl a pocitd.

Déti se SVP nejsou homogenni skupina, jejich potfeby jsou naprosto individudini v kazdém véku i
stupni jazykového rozvoje, a proto je dlleZité pracovat v Uzké spolupraci s rodici, vymeénovat si
informace o vSech strankach détského rozvoje.

Princip oteviené mateiské Skoly

Aktivity realizované v ramci posileni principu oteviené materské skoly sméruji k pravidelnému setkani
déti, rodicl, pratel skoly, pedagogl Ci zastupcl verejné spravy a samospravy a mistnich podnikatel(.

Zdroje:

Pricha, J., Walterova, E., Mares, J.: Pedagogicky slovnik, Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-579-2.
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze, Praha
2004.

http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/182/prace-s-myslenkovou-mapou.html/ (teorie — Co je myslenkova
mapa a jeji vyuiziti v PV)

http://www.inkluzivniskola.cz/ (teorie — co je inkluzivni $kola)
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O 12 mésickach (leden)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy O 12 mésickdch pro mésic leden je prostrednictvim pohddkového pribéhu
rozvijet pozornost, soustfedéni a pamét, podporovat sebeobsluhu déti a ucit je ¢asoprostorové
pojmy. Veskeré aktivity a cile jsou primdrné zaméreny na rozvoj danych vlastnosti a aktivit u déti se
SVP a to prostfednictvim pohadkové a zimni tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho télo (biologicka)
Sebeobsluha

5.1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Poznévaci schopnosti — Pozornost, soustfedénost, pamét
5.2.2.2 Zamérné se soustfedit a udrZet pozornost

Poznévaci schopnosti — Casoprostorova orientace

5.2.2.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
Potreby a pomlicky:
1. pohadka O 12 mésickach (text)

pisnicka O 12 mésickach (Svérdk a Uhlir)

zpévnik Zpivejme si, zpivejme

kniha ,,365 véci z papiru a lepenky” (ISBN 978-80-256-0713-8)
Ctvrtky

papiry

anilinové barvy

Stétce

L N oA W

razitka s tematickymi obrazky k ro¢nim obdobim

=
o

. obrazky mésicl v roce

[y
[y

. obrazky rocnich obdobi

=
N

. obrazky obleceni

[E
w

. obrazky oblecenych postav

=
IS

. obrazky z pohadky
. laminovacka

=
o un

. toner do tiskarny

=
~N

. lepidla

=
oo

. barevny papir

=
O

. krepovy papir
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20. nlzky
21. pastelky

Prostredi:
trida
venkovni prostredi (zahrada)
alt. spolec¢enska mistnost/aula pro divadelni pfedstaveni

Klicova slova

Pohadka, 12 mésickd, Maruska, zima, rocni obdobi, obleceni.

Popis, postup

Aktivity a ¢innosti uvedené v myslenkové jsou zaméreny zejména na rozvoj pozornosti, soustfedéni a
pameéti, rozvoj Casoprostorovych predstav a posileni sebeobsluhy déti, zejména téch se SVP.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohdadkou O 12 mésic¢kach, kterd cely mésic a myslenkovou
mapu na leden zastfeSuje. Pro rozvoj pozornosti, soustfedéni a paméti bude détem cten samotny
text pohadky, bude jim pousténa jako pisnicka na CD, coz umocni pamét déti. Nasledné déti
prevypravéji déj pohadky pomoci obrazku a/nebo z paméti. Rovnéz mohou déti srovnat obrazky
samostatné dle déjové posloupnosti.

V ramci posileni fecovych a pohybovych dovednosti déti bude pohadka dramatizovana a to bud'
formou hrané pohadky détmi nebo formou manaskového ¢i loutkového divadla. Vyrobou kulis a
kostym se posili jemna motorika déti a jejich soustfedéni. Prostfednictvim pohadky bude rozvijeno i
sluchové vnimani pomoci aktivit sluchové analyzy a syntézy a rytmizace pohadky.

Druhy typ aktivit bude smérovat prostfednictvim tématiky mésicli v roce a roc¢nich obdobi k rozvoji
Casoprostorovych predstav déti. Déti se sezndmi s ndzvy mésicl a nauci se v meésicich vroce
orientovat. K tomu jim pomizZe vlastnorucni tvorba kalendard ptirody, nacvik pisni na téma rocnich
obdobi nebo mésicl v roce a pohybové hry na téma mésicl v roce, napf. schovavani do domecku
(ro¢niho obdobi) dle zvoleného mésice, kterym se dité pojmenuje a dalSich aktivit zachycenych
v myslenkové mapé.

Treti typ aktivit posili sebeobsluhu déti, kterd je castym problém u déti se SVP. Déti si
prostfednictvim her procvici zapinani a rozepinani obleceni, nauci se rozliSovat vhodné oblecené pro
rizna roéni obdobi i logické posloupnosti pfi oblékani & svlékani.

Tipy

V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuzity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vsechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéz muize byt pouzita pro vice mésicli dle aktudlnich potreb
jednotlivych materskych Skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. Déti dramatizuji pohadku O Snéhurce prostrednictvim divadelniho predstaveni (détské hrané
nebo manaskové predstaveni, pro které si v ramci aktivit v daném meésici pripravi masky nebo
manasky), akce se odehrava ve skolce, alt. v salu napfiklad kulturniho zafizeni nebo v divadle.

&~ | utime se
byt odpovédni



Ef ool %r ’
[~

socidlni, 5T 0P VzdBtavani Urtecky b
fondv CR EVROPSKA UNIE pro konkurenceschopnost Hatecy MY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Divadelni predstaveni bude uréeno nejen pro rodi¢e déti, déti a pedagogicky persondl, ale i
pro dalsi aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené MS.

Pozndamky
Na jednotlivé aktivity je moZné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisni¢ky nebo hry.

Jako podklad pro lekci Ize vyuZit i zpracovany metodicky materidl od Bc. Radmily Michlickové,
zvefejnény na Metodickém portédlu RVP (http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/15563/pohadka-o-dvanacti-
mesickach.html/).

Pozadi lekce (priklad pohddky, Fikanek, obrdzky)
0O 12 mésickach
Byla jedna matka a ta méla dvé dcery. Jedna byla vlastni - Holena -, druhd nevlastni - Maruska. Matka

méla radsi vlastni dceru, a tak téZice nesla, Ze Maruska roste do krasy, zatimco jeji vlastni dcera
Holena krasy moc nepobrala.

A jak to tak byva, byla pravé Maruscina krasa divodem k tomu, aby ji jeji nevlastni sestra i matka
ublizovaly.

Musela doma vSechno délat - starat se o domacnost, o domek i o domaci zvirata. Macecha s nevlastni
sestrou nedélaly nic, jen stale Marusce ublizovaly. Ta ale i presto stdle rostla do krasy. Byla krasnéjsi a
krasnéjsi a macecha a Holena stdle vic zufily.

Jednoho lednového dne povida Holena: ,,Chci si za pas dat kyticku fialek, jdi a natrhej mi je.“ ,Ale,
sestficko, kde ted v zimé, kdyz je vSude hromada snéhu, mam hledat fialky?“ namitala Maruska.
»Mné odmlouvat nebudes,” obofila se na ubohou Marusku Holena, ,pfines mi fialky, nebo té zabiju.”

A tak Marugka s pla¢em vyrazila na cestu. Sla snéhem, télo ji zablo, méla hlad a nikde 7adné fialky
nevidéla. Najednou dosla na louku, kde hofela vatra. Kolem vatry bylo dvanact kamenU a na nich
sedélo dvanact muzid. Kazdy muz predstavoval jeden mésic v roce. Na nejvyssim kameni v Cele sedél
Leden, ktery zrovna vladl.

,Dobry den, dobfi muZi,” oslovila je Maruska, ,,nemohla bych s u vas na chvilinku ohfat?“ , Klidné se
ohtej,” souhlasil Leden, ,jen ndm povéz, co tu tak sama a v takové zimé délas?“ , Ale hledam fialky,”
odvétila Maruska. , Ted v zimé?“ podivil se Leden. ,Ja vim, ale ja je musim pfinést, nebo mé setra
Holena zabije.”

V tu chvili Leden pokynul Bfeznu, ten kyvl, vatra se rozhorela a najednou vsude kolem zacal tat snih,
louka se zazelenala a na ni rostly fialky. ,Rychle trhej a utikej domd,” popohanéli ji muZzi. Maruska
poklekla, natrhala plnou naruc kviti a utikala zpét domd.

Macecha i Holena se divily, Ze ukol splnila. Dlouho ovsem spokojené nebyly. Za cas pfisSla Holena za
Maruskou a povida ji: ,Dostala jsem chut na jahody. Jdi do lesa a natrhej mi je. Ale to ti povidam,
jestli se vratis bez jahod, zabiju té.”

A tak Maruska zase s placem Sla. VSude, kam jen dohlédla, byl snih. Byla ji zima a byla hladova.
Najednou opét zahlédla svétlo a dosla na louku, kde horela vatra a okolo ni sedélo dvanact muz(,
ktefi predstavovali dvanact mésica.

,Dobry den, dobfi muzi, mohu se na chvilku u vas ohrat?“ Leden ji odpovédél: ,Muzes, ale co v
takové zimé délas v lese sama?“ ,Jdu sbirat jahody,” odpovédéla smutné Maruska. ,Ted?“ podivil se
Leden. ,,Musim, nepfinesu-li dom( jahody, sestra s macechou mé zabiji.”

&~ | u¢ime se
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Leden pfistoupil k ¢ervnu, néco mu poseptal a podal mu Zezlo. Vatra se rozhorela a Cerven se ujal
vlady. VSechno zacalo nejdfive kvést a potom zrat. Najednou pfed Maruskou zacaly rist velké jahody.
Ta nevahala ani chvilku a zacala je trhat. Poté podékovala a béZela domU. Sestra Holena i macecha se
divily, Ze tento ukol také splnila. Najedly se jahod a byly spokojené, ale tahle spokojenost jim dlouho
nevydrzZela.

Par dni nato povida Holena Marusce: ,Jdi do lesa a pfines mi jablka.” ,Ale sestticko, ted v zimé zadnd
jablka nerostou,” snazila se Maruska presvédcit sestru, ale nebylo ji to nic platné, a tak se s placem
vydala na cestu.

Zase dlouho bloudila ve snéhu, hladova a zoufald, az opét dosla na louku, kde horela vatra a okolo ni
sedélo dvanact muzi - dvanact mésicku.

Maruska se opét zeptala, zda se mliZe ohrat, a povédéla muzim o tom, pro¢ musi dom( pfinést
jablicka. Tém se zZelelo Marusky, a tak Leden pokynul Za¥i, vatra se rozhorela a zacalo vSechno pucet,
poté kvést, zrat, az byly vysoko na jabloni zrala a krasné ¢ervena jablicka.

»Rychle si setfes jablicka a utikej doma,” fekl ji Leden. Maruska tedy setrasla dvé jablicka a hned
utikala.

Jabli¢ka byla dobra, ale Holené nestacila: , To jsi vSechna jablka musela cestou snist?”“ zlobila se na
Marusku. ,,Ne, jen jsem musela rychle utikat pry¢,” branila se Maruska nafcéeni, ale Holena ji nevéfila.
Byla rozmlsand jablicky a rozhodla se zajit si pro né sama, a tak se vypravila na cestu.

Dlouho se trmacela lesem, byla ji zima, aZ najednou vysla na louku, kde uvidéla vatru a kolem ni
dvandact muzl. Drze pfistoupila k vatfe a bez optani se zacCala hrat. Poté zase odesla. To mésicky
urazilo a Leden se chopil naplno své vlady. Nebe se zatahlo a zacalo husté snézit. Nebylo vidét na
krok. Holena bloudila, mrzla a mrzla. Svaly ji slably, aZ klesla do snéhu.

,Kde je ta Holena, cpe se nékde jablky a své matce nepfinese nic,” uvaZovala macecha. ,Pujdu ji
najit,” rozhodla se a vypravila se na cestu, ale i ona zabloudila.

Maruska starostlivé vyhlizela macechu se sestrou prvni den, druhy den... Ale uz je nikdy nevidéla. Od
té doby stastné hospodafi v chaloupce a nikdo uz ji neublizuje.

Rikanky, basnicky a pisnicky

Pisen o0 12 mésickach (Svérak a Uhli¥)
Video pisné O 12 mésickach

http://www.youtube.com/watch?v=L-JhzQM cM

Piseri O 12 mésickach je obsazena na CD — SVERAK & UHLIR - Takovej ten s takovou tou.

Cepice
Cepice mi hodné slusi, schovava mi obé usi.

K ¢epici mam rukavice, kdyby pfisla fujavice.

To to zebe
To je zima, to to zebe, (stoj, ruce hladi télo)

kdyz padaji vlocky z nebe. (drepy)

&~ | utime se
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Obléknem si rukavice, (stoj, tfit ruce)
bundy, saly i Cepice, (ukazovat na Cdst téla)
vyjdem mezi panelaky, (chiize)

budem stavét snéhuldky. (stoj, ruce jako snéhuldk)

Rukavice, ¢epice
Nasadte si rukavice, prijdou velké fujavice.
A na hlavy Cepice, ty ndm prece slusi,

zahtejou nas velice, nezmrznou ndm usi.
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Obrazky 4 rocni obdobi
JARO LETO

PODZIM ZIMA
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Obrazky 12 mésich v roce

ZARI RIJEN LISTOPAD PROSINEC
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Obrazky obleceni
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Zdroje

http://jesterka3.webgarden.cz/zima-3/co-si-oblekame.html (fikanky o zimnim obleceni)

http://www.detskestranky.cz/clanek/961-0 dvanacti_mesickach.htm (text pohadky O 12 mésickach)

http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/15563/pohadka-o-dvanacti-mesickach.html/ (jiné pojeti metodiky
vedeni pohadky O 12 mésickach)

http://anglictina.blog.cz/0512/mesice-v-roce (obrazky mésicl v roce)

Kliparty, Microsoft Word
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O ctyrech ztracenych vilach (tnor)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy O ¢tyrech ztracenych vildch pro mésic Unor je prostrednictvim pohddkového
pribéhu rozvijet tvofivost, vynalézavost a fantazii déti, prohlubovat schopnosti déti na poli reSeni
problém a uceni a posilit fyzicky rozvoj a pohybovou koordinaci déti. Veskeré aktivity a cile jsou
primarné zaméfeny na rozvoj danych vlastnosti a aktivit u déti se SVP a to prostrednictvim
pohdadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho télo (biologicka)
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

5.1.5 Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Poznévaci schopnosti — Re$eni problém, uéeni
5.2.2.11 Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné

Poznavaci schopnosti — Tvofivost, vynalézavost, fantazie

5.2.2.13 Vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
Potreby a pomlicky:
1. pohadka O ¢tyfech ztracenych vilach (text)

CD zvuky zvirat a pfirody

CD Klasika pred Skolou

modelina Play Doh

obrazky zvitatek z pohadky

kniha ,,Encyklopedie pro zvidavé déti“ (ISBN 978-80-7352-749-5)

kniha ,Rozpustilé basnicky pro malé détské rucicky” (ISBN 978-80-7367-439-7)
potravinarské barvy

O 00Nk WD

Stétce

=
o

. rozpraSovace
. bublifuky

. bréka

. jemny papir

I S S G )
A W N B

. nGzky

=
(%21

. frkacky

=
(<]

. nafukovaci baldnky
. zpévnik ,,Ja pisni¢ka“ (ISBN 80-85925-01-X)
. voda

Y
[o IR N
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19. snih/led

20. lednicka,

21. vafic

22. hadriky

23. houba (pénova)
24. mrazak

25. papiry

26. pastelky

Prostredi:
1. tfida

2. venkovni prostredi (zahrada, hory)

Klicova slova

Pohadka, vila, snih, zima, zvifata, voda, led, snih, para.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméfeny zejména na rozvoj tvofivosti, vynalézavosti a fantazie,
posileni dovednosti feseni problémd, fyzického rozvoje a pohybové koordinace déti, zejména téch se
SVP.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohadkou O ¢tyfech ztracenych vildch — vile Snéience,
Vodénce, Rosni¢ce a Mlzence, ktera zastfeSuje myslenkovou mapu pro mésic Unor. Pro rozvoj
tvorivosti, vynalézavosti a fantazie bude détem cten samotny text pohadky. Nasledné déti budou
v ramci rozvoje fecovych dovednosti hrat hru ,Co by se stalo, kdyby”, tj. vymyslet jiné mozné verze
pohadky z urditych zlomovych bodl pohadky s vyuZitim své fantazie. Pro posileni sluchového vnimani
déti dle CD se zvuky zvifat a pfirody pozndvaiji zvifatka z pohadky a dalsi zvuky. Rovnéz vnimaiji i zvuky
napt. z CD Klasika pred Skolou. Logické mysleni je rozvijeno prostfednictvim her, kdy déti hadaji, proc
se vily jmenuji SnéZzenka, Vodénka, Rosnénka a Mlzenka, rovnéz pozndvaji na obrazcich a tvofri
z modeliny zvifatka, kterd vildm v pohadce pomahaji. V ramci pozndvani zviratek, kterd pomahala
v pohadce vildm (kapr, kacer, Zaba, vodni had, atd.), je budou déti napodobovat napf. pomoci
orofacialni stimulace (jako podpora pro tuto stimulaci mlzZe byt pouZita kniha ,, Rozpustilé basnicky“).

Prostfednictvim malovani (barvami do snéhu nebo malovanim zviratek z pohadky) déti rozviji jemnou
motoriku.

Druhy typ aktivit bude smérovat k prohlubovani dovednosti umét resit problémy a ucit se novym
vécem a to jak prostrednictvim experimentdlniho uceni, kdy se déti uci znat rizna skupenstvi vody —
voda, snih, led, pdra. Déti tak budou pozorovat, jak voda tuhne na led, taje ze snéhu nebo z ledu a jak
se voda méni teplem v paru. Diky témto pokusim a experimentdlnimu uceni déti ziskaji rovnéz
ponauceni o tom, proc se led necucd, snih neji a jak je nebezpecna para.

V ramci dané oblasti pomoci rozvoje smyslového vnimani se déti naudi prakticky znat protiklady jako
mokry a suchy, teply a studeny, atd. Déti také budou hledat cestu za vilami dle indicii (indicie budou
tvoreny napf. krepovym papirem, obrazky zvitatek dle pohadky, plnénim ukoll), ¢imz se udi resit
problémy i posilovat hrubou motoriku.

Treti typ aktivit bude rozvijet fyzickou stranku déti a jejich pohybovou koordinaci a to, kdyz
prostfednictvim hledani cesty za vilami dle indicii posili fyzicky rozvoj. Déti se budou ucit a pak dale
procvicovat doprovazeni zpévu pohybem prostfednictvim pisni o vodé (zdrojem muizZe byt napfr.
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zpévnik ,Ja pisnicka“). Déti budou provadét dechovou gymnastiku hranim her jako procvi¢ovani
foukani (mohou foukat do papirovych kouli z jemného papiru, frkacek nebo nafukovacich balénk() a
bublani pomoci bublifukd nebo bréek a vody.

Hruba motorika bude posilena hrami na snéhu, sportovanim na horach véetné akce posileni principu
oteviené materské skoly prostfednictvim vyjezdy za snéhem na hory.

K posileni pohybové koordinace bude rovnéz slouzit i orofacidlni stimulace pfi napodobovani
zviratek, které v pohadce pomadhala vilam.

Tipy

V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuZity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéZz muze byt pouZita pro vice mésict dle aktudlnich potieb
jednotlivych materskych Skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. hry a sportovani na snéhu — vyjezd na hory za snéhem, rozvoj hrubé motoriky béhem her
(stavéni snéhulaka, igli, koulovani) a sportovani na snéhu (bobovani, lyZovani), udeni a
rozvijeni zimnich sport

Pozndamky

Na jednotlivé aktivity je mozné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisni¢ky nebo hry.

Pozadi lekce (pfiklad pohdadky, Fikanek, obrdzky)
O ctyfech vilach — Vodénce, MlZence, Rosnénce a SnéZence

Za devatero horami a devatero kopci je malé méstecko, v malém méstecku mald skolicka a v malé
Skoliéce malé déticky, které moc rady chodi kazdy den na vychazku s pani ucitelkou. Ze vieho
nejradéji maji les, ktery maji hned za skolickou na malém kopci. A vite co? Pro¢ ja vam to tady
povidam, pojdte se tam se mnou podivat...Ale co to vidim? Dnes jsou déti néjaké smutné. ,Procpak
to?“ ptam se jich. A déti spustily, Stébetalo jedno pres druhé, Ze jsou tuze smutné, protoZze nemohou
chodit ven na vychazku do oblibeného lesa. A opravdu, jen se podivejte z okna ven. Venku se zrovna
vsichni Certi Zeni. Chvili tam litaji hromy a blesky, chvili prsi, prsi jen se leje, chvili snézi, chvili je mlha,
Ze by se dala krajet a chvili fouka vitr, az to stromy kaci. Copak se jenom déje? A Ze jsou v té Skolic¢ce
déti zvidavé, bystré a chytré, hned znaji odpovéd na mou otazku. A zacnou vypravét.

To vi§, to se zlobi tatinek Rok, co ma ctyfi dcerusky — vily Vodénku, MlZzenku, Rosnénku a
Snézenku. Jsou jedna hezéi nez druhd a kazda z nich tatinkovi pomaha po cely rok, aby pocasi ve
vSech Ctyrech rocnich obdobich bylo spravné a matka Pfiroda nestradala a netrpéla. JenZe predstavte
si, ze ty holky se z Cista jasna ztratily, prosté jsou fuc¢ a nikdo neni kde. Tata Rok se ptal uz vSech —
stromd, rostlin, zvifatek a nikdo nic nevi, nikdo nic nevidél. Tata Rok je ted zoufaly, smutny a place.
Déti, prosim, pomozte mu..... No, to jste hodné, tak honem, teple se oblecte a vyrazime na cestu. Déti
se teple oblékly, vzaly si plasténku, holinky, teplé obleceni, ¢epice i $aly. Slibily tatovi Roku, at uz
neplace a nesmutni, Ze mu jeho vily pfivedou nazpét.

Kdyz Sly déti kolem potoka, uvidély cosi zvlastniho. Ryby v potoce se tetelily vSechny kolem
velkého kamene, jakoby se chtély pod néj vSechny schovat a chvély se pritom strachy, azZ jim Supinky
padaly ke dnu jako sttfibrné penizky. ,Rybicky, rybky, copak se vam stalo?“ ptaly se déti. ,Bojime se,
bojime“, odpovédély rybicky. ,Byl tu strasny drak, vSude chrlil ohen, plival Zhavé jiskry a vyhrozoval,
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Ze jestli nékomu fekneme, Ze jsme ho vidély, tak nam znici nas potlcek. Déti ujistily rybky, Ze nikomu
nic neprozradi. Rybicky pak vypravély jejich tichou rybi reci, ze drak ma ¢tyti hlavy a kazda draci tlama
drzela v zubech jednu vilu. Vodénka, SnéZzenka, Mlzenka i Snézenka volaly o pomoc, ale nikdo je
neslySel. ,,A kampak s nimi ten lotr drak Mrak letél?“ ptaly se déti. Rybky ukazaly ploutvickami
smérem k velké skale, kde se drak Mrak usidlil. Déti na nic necekaly, podékovaly a pospichaly dale. Po
chvili sly$i hlasité kvakani. ,Zaby, zabky, copak tak zoufale kvakate?“ Zabky, chudinky, byly uvéznéné
v blaté jejich malé tlnky, kam je, pfislapl drak Mrak, kdyz utikal s vilami do jeskyné. Déti Zabky
vytahly, ty jim podékovaly za zdchranu a pfislibily, Ze az budou potrebovat déti na oplatku pomoci,
tak staci zakvakat a ihned vSechny pfiskacou. Déti se uz uz blizily k jeskyni a najednou vidi horet
malou mytinu, kterd byla ptfed draci sluji. Honem se vydaly mytinu uhasit. Nalily si vodu z jezirka,
které lezelo nedaleko mytiny do svych lahvicek, co méli na piti, a hasily, co jim sily stacily. Hur3, dilo
se podafilo. Za pomoc jim pfisli podékovat vSichni mraveneckové, pavouckové, housenky a broucci a
vsichni détem pfislibily pomoc, aZ ji budou nékdy potfebovat. A uZ je tu draci jeskyné, vSude je citit
kouf, sira a Emoudu tu bylo tolik, Ze nebylo na krok dopredu. Déti se poradily, jak na draka vyzrat, jak
ho vyldkat ze sluje. A dostaly napad! VSechny zacaly kvakat a uz tu byly Zabky pomocnice. A vsichni
spolu spustili Zabi koncert. Kvakalo to, aZ to za usi tahalo. No jasné, Ze draka tento ramus vzbudil.
Rozezlen proto, Ze ho nékdo budi, poslal Vodénku ven se vzkazem, aby okamZité kdosi prestal
ramusit. Jak Vodénka vysla z jeskyné, déti ji schovaly rychle do bezpedi a kvakaly dale. Drak, cely zlosti
bez sebe, poslal ven Snézenku, potom MlZenku a nakonec i Rosnénku. Kdyz se vily nevracely, a
kvakani neprestavalo, vylezl ven sam, aby se podival, koho ztrestd svymi plameny. JenZe to uz nestihl,
jak vystrcil své ctyfi hlavy, vSichni mravenci a housenky ho zacali lochtat na tlapach, az se svalil
smichy na zem. Pavoucci rychle utkali pevné sité, do kterych draka svazali. Déti pevné utahly uzliky,
aby se drak nemohl ani pohnout. Broucci ho potom na svych krovkdch donesli az k tatovi Roku, ktery
kdyz uvidél déti a své vily, malem plakal stéstim.

No a co bylo dale? No to je prece jasné. Vily uz zase pecuji s tdtou Rokem o pékné pocasi, aby si
déti uzily jarnich destik(, letniho slunicka, podzimniho vétficku i snéhovych radovanek. A kde skoncil
drak Mrak? Na détském hristi. Za trest tam déla détem prolézacku a klouzacku, aby uz nikdy nezlobil,
protoZe je pfece znama véc, ze ,KDO SI HRAJE, NEZLOBI!“ ©

Zazvonil zvonec a pohadky je konec.

Pomocné otdzky k textu?

e Jak se jmenovaly vily a proc¢ pravé tato jména?

e  Zkuste rici, jak asi vypadaly?

e Jakou pohddku vam tato pohddka pfipomind? (Budulinek)
e Vymyslete rymy na slovo drak.

e Vite, co znamend rceni: Kdyz se Certi Zenili? Atd.

e Které pohddce se podobd?

O ctyrech vilach.

Bylo jednou jedno Vétrné kralovstvi. V ném klidné a velmi vesele Zili kral Vitr s kralovnou Slunecnici.
Meéli 4 dcery. Jedna byla hezéi nez druha. Taky na né byli oba velmi pysni. Vite co to znamend?
Jmenovali se Rosnénka, Snézenka, Mlzenka a Vodénka. Jestli pak pozndte, co méli spolecného? Kdyz
se princezny narodily, vystrojil kral s kralovnou velikou hostinu, na kterou pozvali vSsechny znamé z
okoli, aby spolec¢né radovali. Jen zapomnéli na ¢arodéjku babici Ohnici. Ta se na né pro to moc zlobila
a predpovédéla, Ze jednoho dne princezny i krale s kralovnou potresta. Jeji moc vsak byla silna jen v
lese aZ po jeho okraj. Od té doby o ni nikdo neslysel.
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Princezny si moc rady hrdli venku na zahradé a loukdch u zamku. Méli nejradéji, kdyZz maminka s
tatinkem délali pocasi. Nékdy rodi¢e méli radost a tak délali pocasi pékné. Ale nékdy se zlobili a délali
pocasi Spatné. Co by to tak mohlo byt? Nebo, pani ucitelka popisuje pocasi a déti hadaji, jakou méli
rodic¢e ndladu. Princezny se ucili spoustu duleZitych véci. Napfiklad se udili vazat uzel a klicku, pocitat
do deseti, zapamatovat si basnicku, kreslit obrazek, nebo vSechny i barvy. Ale zatim jim to moc neslo.
Jak jenom dévcéata mohla, utekla na zahradu, nebo na louku a tam si hrala. Na schovavanou, na
honénou. Také si déti rady hrajete venku, a na co? Zndte néjaké jiné hry? MiZete si je na zahradé
zahrdt.

Hol¢icky mohli skoro viechno. Jenom jedno méli zakazané. Nesméli do Cerného lesa. Ten byl za
loukou u hradu. Princezny ale byly velmi zvédavé, neustdle na kraji lesa nakukovaly a sazeli se, ktera z
nich udéla krok nebo dva do lesa. Dobte ale védéli, Ze tatinek je stale na blizku a to by se pak venku
,Certi Zenili.“ Vite, co to znamend? A7 jednoho dne tatinek s maminkou museli na dalekou cestu a7 k
mofi. Je§té jednou princeznam zopakovali, 7e do Cerného lesa nesmi vstoupit. SlySely mnohokrat
vypravovat o babici Ohnici. Princezny slibovali, Ze zakaz neporusi. Ale hned druhy den dosly az k lesu.
Nakukovaly, udélali jeden dva kriicky a nic se nestalo. A tak premyslely: Pro¢ nemame vlastné do
toho lesa chodit? Vzdyt tam nic zlého neni. Asi tam bude néjaké tajemstvi a my mame tajemstvi moc
rady. Podivejte, udélam 3 kroky, fekla ta nejodvaznéjsi Vodénka, a kdyZ se nic nestane, plijdeme dnes
na vylet do lesa. Jenom kousek. Tak plati.

Sly se doml previéknout. Co si vzaly asi na sebe do lesa? Co byste si vzali vy a pro¢? Vysly potichu z
hradu, aby je nikdo nevidél a pospichaly k lesu. Pak udélali jeden krok, druhy, tfeti, ¢tvrty, paty ...... a
les se za nimi ndhle zavtel. VSechno se s nimi zatoCilo. V lese se udélala ndhle tma a zima. Princezny
se polekaly, vzaly se za ruce a premyslely, jak by se vratily. Ale cesta z lesa se zavrela. Nevédély, zda
maji udélat 5 krokl dopredu, 5 pét krokd dozadu, doprava, do leva. Zkuste si to také, zda byste to
dokdzali. Zkousely postupné vSechno, ale jen se v lese jesté vic zamotdavaly. Nahle uhodil hrom, ale
Uplné jiny, nez délal tatinek s maminkou, byl strasidelny. A pfed nimi se objevila osklivad babice, kterd
se chechtala. Princeznicky méli na krajicku. Co to znamend, Ze méli na krajicku? Jak se tvdrila babice a
jak princezny? No a ta babizna povida hrozivym hlasem: Jak to asi vypadd? ,No konecné jsem se
dockala. UZ jsem se bala. Ale ja védéla, Ze jednou prijdete. No a ted nastal mUj ¢as pomsty. Ted vas
vSechny zacaruju a uz vas nikdo nenajde. Vzala kouzelnou hilku a zacdala ¢arovat.

,Cary mary Rosni¢ku, za¢aruju na rosu u rybni¢ku.“
,MlZenku, tu ¢ary mary, pfeménim na mlzné cary.”
,Cary mary Vodénku, pfeménim na studénku.“
,Snézenku, tu ¢ary mar, preménim na vlocek par.”
,No a ted, at si vas nékdo hleda.”

Sedla a napsala dopis. Pane krali a kralovno, konecné jsem se dockala a mohla jsem se pomstit. Mam
vSechny princezny ve své moci. A Tak to i zlstane navéky, pokud nenajdete nékoho, kdo jesté
nechodi do Skoly a bude je chtit a hlavné umét vysvobodit. Dostane nékolik ukolld — tézkych. Pokud je
nezvladne, zGstane tu také.

1. uvazat klicku

2. musi najit cestu podle znacek, mapy

3. musi najit pét zviratek, ktera Ziji v lese a jedno z nich nakreslit, nebo vymodelovat
4, musi fici spravné zarikavadlo

Jakmile si krél precetl dopis, hned zacal hledat nékoho, kdo by jim pomohl. Ale zatim nikoho nenasel.
Co myslite déti, mohli bychom se na tu cestu za babici pripravit a princezny osvobodit?
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Zbytek je uZ na pani ucitelce. Urcité by déti méli s pohddkou pracovat (trénovat klicku...) podpofila
bych i zapojenim rodic nendsilnou formou (kdo zviddne klicku, dostane obrdzek maslicky na satni
blok — rodice jasné vidi, jak na tom jsou)

Poznaji déti podobnost s jinou pohddkou?

Ukoly mohou déti zodpovidat béhem pohddky, nebo a# na zdvér.

Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Voda, voda, vodicka

Voda, voda, vodicka, ryba, rybka, rybicka, (placani do kolen, placani do ramen)
Zaba, Zabka, zabicka, udélala zblunk! (tleskani, placnuti do vody)
Plave ryba

Plave ryba po rybnicku, nemd Zadnou
pokladnic¢ku. Kam penizky uklada,

na bficho a na zada.

Kapr
LezZi kapr v kapradi, pranic mu to nevadi.
Liné leZi, liné pije, je to kapr z Tramtarie.

Je to kapr ze souse, Stéka, ale nekouse.

PfiSel kapr do obchodu
Ptisel kapr do obchodu,
chtél si koupit teplou vodu.
Ze pry je mu v Fece zima,

Ze ho zebe za usima.

Lind Zaba

V rékosi na kraji rybnika,
potkala Zaba vodnika.

Hned si mu stéZuje a kunka,

Ze mélka zda se byti tlnka.

Smutné na ni vodnik kouka,
do klopy tise si brouka.

Z&ba na mé zhurta kvaka,

_&—| u¢ime se
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pfritom ona vodu cdka!

Damo,

tak se podivejte k fece,
tam je spousta vody prece.
Vezméte si kyblicek

a doplnite rybnicek.

Zabku rozdilila rada.
Ja Ze ohybat mam zada?
Radsi budu Zit si ling,

zabydlim se na mél¢iné!

Zaba bézi do Luze
Zaba béii do LuZe, vyhlizi tam kaluze.

Zabak 7abu doZene, do kaluZe vyZene.

Zaba
Zaba 74bé ukaze, Ze pry kurikat dokaze.

Zabak, ktery v louzi lezel, hned k tém zabam kunkat bézel.

Hop do vody, do vodicky
Hop do vody, do vodicky,
zahrajem si na rybicky.
Hop do vody jako Sipka,
velkd rybka, mala rybka.

V fece byli t¥i kapfici
V fece byli tfi kapfici, Petficek to muze fici.

Jako stfibro trpytili se, na udici chytili se.

Vydry

Vydry, vydry, vydficky,
skotaci, jak déticky.
Skotaci jen ve vodg,

plavou si i bez lodé.

_@—| uime se
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Na klouzacce se klouzaji

a srandu si uzivaji.

Zviratka

Zaba skace, kvaky, kvak (z bobecku vysko¢it, ruce nahoru, prsty roztahnout)

a takhle pry chodi ¢ap. (chlze s vysokym prednoZenim a propinanim v kolenou, ruce: klapajici zobak)
Takhle mald kacatka, (drep, ruce sepnout za zada, batolici se chlize)

tak mnoukaji kotatka. (klek, ruce na podlozku, kociéi hibet, po dokonceni véty mrioukame)

A uZ cvala konicek, (béh, rukama drzime pomyslnou uzdu, jazykem cvrnkame o patro)
na ném sedi Jeni¢ek.  (jména miZeme ménit, Petricek — Pepicek atd., sed na zem)
A takhle se plazi had, (leh na zemi, plazeni, po dokonceni véty sycéime)

sy¢i, Ze ma hrozny hlad.(rukama hladime bfisko)

Pejsek stéka, haf, haf, haf,(lezeni po ¢tyfech ve vzporu)
udéldme na néj baf.  (na slovo baf — vyskocime)
Takhle chodi medvédi, (stoj rozkro¢ny, ruce/tlapy nahoru, houpavé preskoky z nohy na nohu)

je jim dobfe na zemi. (vSichni se sebéhneme do kruhu a obejmeme se spole¢né)

Raci prochazka

Rak leze z rdkosi navecer za rosy,
rak leze z diry, ma dlouhé kniry.
Vecer se prochazi po travé na hrazi,

krouti si vousy, klepeta brousi.

Marnotratny colek
Marnotratny colek,

Sel si koupit stolek.

A Ze chtél mit doma luxus,
ke stolku si koupil ubrus.
Kdyz pak pfisla navstéva,

nemél ani na chleba.

Zaba
Leze Zaba po Zebfriku, (napodobujeme ruckovani — lezeni po Zebfiku)
natahuje elektriku, (ruce — pésticky — odtahujeme a zpét k sobé)
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nejde to, nejde to,

nechdme to na léto.

Kacer pan a kachna pani
Kacer pan a kachna pani

s kacaty jdou na plovani.
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(pésticky povolime, otacime dlanémi — ne)

(nékolikrat tleskneme)

Kazdé kace z biehu skace,

kola déld jak kolace.
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Obradzky — zvifatka z pohddky a fikanek

RYBA ZABA

\

<(> P - <7~

. 4 - Jg/-

c—

MRAVENEC PAVOUK

HOUSENKA

BROUK
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KACHNA

KACATKO

VYDRA

DRAK

Zdroje

http://www.mcrarasek.wz.cz/prilohy/rikanky%20s%20ukazovanim.pdf (fikanky o vodé, rybé)

http://www.predskolaci.cz (fikanky o kaprovi, Zabach, vydre, zviratkach)

http://ewww2003.sweb.cz/kapr.htm (obrazek kapra)

Kliparty, Microsoft Word
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O kotatku, které zapomnélo mnoukat (bfezen)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy O kotatku, které zapomnélo mrioukat pro mésic bfezen je prostfednictvim
pohdadkového pribéhu rozvijet logické mysleni, hrubou a jemnou motoriku, slovni zdsobu, povédomi
o rlznych prostredich a vyuZivat zkusenosti k uceni. Veskeré aktivity a cile jsou primarné zaméreny
na rozvoj danych vlastnosti a aktivit u déti se SVP a to prostrednictvim pohadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho télo (biologicka)
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

5.1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddnout jemnou motoriku

Dité a jeho psychika (psychologicka)

Poznévaci schopnosti - Re$eni problém(, uéeni

5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkuSenosti k uceni
Jazyk a fe€ — Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadrovani, dorozumivani

5.2.1.10 Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

Dité a svét (environmentalni)
Poznatky, socidlni informovanost

5.5.5 Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Potreby a pomiicky:
1. pohadka O kotatku, které zapomnélo mrioukat (text)
CD Klasika pred skolou
pracovni list Kure

2

3

4. pracovni list Klubicko

5. kniha Jifi Za¢ek ,,Kdo nevéfi, at tam bé&zi“ (ISBN 978-80-204-1977-4)
6

kniha Romana Sucha ,Rozpustilé basnicky pro malé détské rucicky” (ISBN 978-80-
7367-439-7)

~

text pisné Svérak a Uhlif ,Kravy, kravy”
8. CD Svérak a Uhlif s pisni ,,Kravy, kravy“
9. vyukovy program Détsky koutek 2
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10. metodicky list — Prstova cviceni
11. puzzle — zvifata domaci
12. pexeso — vyvoj domdcich zvirat
13. potravinaiské barvy
14. stojanek na malovani vajec
15. Stétce
16. prazdna plastova vaji¢ka napfr. z Kinder vajicek
17. pisek
18. kulicky
19. maticky
20. ryze
21. kaminky
22. Ctvrtky
23. lepidla
24. barevné papiry
25. krepovy papir
26. role papiru
27. nlzky
28. papiry
29. pastelky
Prostredi:
1. tfida

2. venkovni prosttedi (farma)

Klicova slova

Pohadka, koté, vejce, kufe, domaci zvifata, tradice.

Popis, postup

Aktivity v myslenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj logického mysleni, hrubou a jemnou
motoriku, slovni zdsobu, povédomi o rliznych prostfedich a vyuZivani zkuSenosti k uceni déti,
zejména téch se SVP.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohdadkou O kotatku, které zapomnélo mrnoukat, ktera
zastreSuje myslenkovou mapu pro mésic bfezen. Pro rozvoj pozornosti a slovni zdsoby a rozvoj
spoluprace mezi détmi bude détem vypravén text pohdadky. V prlbéhu vypravéni déti budou
zaznamenavat déj pohadky, podle kterého nasledné pohadku ve skupindch ramcové prevypravéji.
Nasledné déti budou ve skupinach pripravovat dramatizaci pohadky, budou vyrdbét kulisy a kostymy.
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Druhy typ aktivit bude rozvijet zejména logické mysleni a to prostrfednictvim Fikanky ,Klube se to ze
skorapky”. Déti hadaji, co se klube ze skorapky (hadanka ,Co je to?“), uci se rikanku, provadéji
prstova cviceni (viz metodicky list) a rozviji hrubou motoriku a grafomotoriku prostfednictvim hry
,Jak si hraji na dvore?” (napf. viz pfiloha nebo tematickd hra na zahradé dle vybéru a pokynl
ucitelky) a tukaji zrni pro kufe pfi poslechu skladby ,Kufe” z CD Klasika pred skolou. S vyuzitim
pracovniho listu ,Kufe” déti procvici prostorovou orientaci (pfedlozkové vazby). RovnéZ dochazi
k rozvoji paméti a prodluzovani koncentrace pozornosti v ramci vSech aktivit, zejména pfi prirazovani
zvitat k hospodarskému uzitku (Ize vyuZzit hru ,Jak si hraji na dvore?“). Slovni zasobu obohacuji o
adjektiva, hru s rymem a hadanky , Kde kdo bydli?“ (pfifazovani obrazk( nebo v pracovnim listé), ,Co
si myslim?“, ,Jaké to je?“. Pro tyto aktivity lze vyuZit literaturu a vyukové programy pro predskolaky.
Dale déti s pomoci puzzle a vyvojového pexesa pfifazuji obrazky a tvofi zvifeci rodiny.

Dalsi aktivity nejsou spojeny jiz se zvifaty, ale vajickem. Jedna se napfiklad o hadani — navrch bilé,
uvnitt Zluté — ,,Co je to?“. Déti si prakticky vyzkousi vyuZiti vejce v kuchyni, naptiklad vaje¢né pokrmy
jako vajecna pomazanka, vejce natvrdo, atd. Déti se seznamuji s velikono¢nimi tradicemi, zpivaji a
recituji velikonoc¢ni koledy a zdobi velikono¢ni vajicka. Déti vytvafi myslenkové asociace na téma
vejce (napfiklad, co je Sisaté jako vajicko, co je bilé jako vajicko, co je smradlavé jako vajicko, atd.).

S vyuzitim naplnénych Kinder vajicek rlznymi naplnémi déti hledaji dle zvuku vidy dvé stejna
kuratka. Vajicka jsou naplnéna napfiklad piskem, kaminky, ryzi, kulickami, matickami, atd.). Dle
obrazkl s rGzné velikymi vejci déti rozviji matematické predstavy — pomérovani dle velikosti, tridéni
dle barev, skladani dle pokynt uditelky, atd.).

Treti ¢ast aktivit je zaméreny na rozvoj hrubé motoriky v souvislosti s hranim na rlzna zviratka.
Soucasti aktivity je rozvoj motoriky mluvidel dle zvuk( zvitat s vyuZitim pisné ,Kravy, kravy“ od
Svéraka a Uhlife.

Posledni aktivity se zaméruji na podporu vztah(l a pratelstvi mezi détmi a podporu hrubé a jemné
motoriky. Déti si napfiklad hraji s klubickem, motaji ho, posilaji nékomu a tvoti véty na téma o tom,
komu ho posilaji a proc. Na velké archy i pracovni listy papird déti provadi grafomotoricka cvi¢eni —
obtahuji klubicka, kresli klubicka. Déti zpivaji pisnicky o kockach (napfr. ,Kocka leze dirou...“, ,Malé
koté spalo vboté..“) a doprovazeji zpév pohybem. Déti skladaji kocky z papiru pro rozvoj
vizuomotoriky.

Tipy

V rdmci myslenkové mapy nemusi byt vyuzity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéz mize byt pouzita pro vice mésic dle aktudlnich potieb
jednotlivych materskych skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. vylet na farmu za zviratky, kdy se déti prakticky seznami (praktické uceni) s domdcimi zviraty,
jejich hospodarskym uzitkem, pfifazuji hospodarsky uzitek ke zvifatim a mohou plnit i dalsi
ukoly souvisejici s domacimi zvifaty

2. déti dramatizuji pohadku , 0 kotatku, které zapomnélo mnoukat” ve Skolce, pro predstaveni
pripravuji kulisy, masky, kostymy; divadelni predstaveni bude uréeno nejen pro rodice déti,
déti a pedagogicky personal, ale i pro dalsi aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip
oteviené MS
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Pozndmky

Na jednotlivé aktivity je moZzné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisni¢ky nebo hry.

Pozadi lekce (priklad pohddky, fikanek, obrdzky)
O kotatku, které zapomnélo mrioukat

Bylo jednou jedno kotatko. Kotatko si rado hrélo na dvore i za vraty, ale porad mu to bylo malo a tak
se pfidalo ke kamaradim sténatkim. JenZe se mu stalo, Ze najednou zapomnélo mluvit koCici fedi.
Umélo uz fikat jenom haf, haf, haf.

Kdyz dostalo hlad a chtélo si fici hospodyni o misku mlicka, nevédélo jak.

Jak se Fika, propanicka, ze bych rddo misku mli¢ka? Hladové kotatko chodilo s placem po dvore, az
potkalo koniky.

Pro¢ places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Rekl kotatku konik.

Jak nemam plakat? V bfisku mi kruéi hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fici hospodyni. Jak se
fika propanicka, ze bych rado misku mlicka?

Snadna pomoc! KdyZz mas hlad, staci prece zavolat: ihaha, ihaha, ihaha.

Ale kdepak - nestaci - koté ma fec jinaci! Marny pla¢ a marné rady, budu muset umfit hlady.
Hladové kotatko chodilo s plaéem po dvore, aZ potkalo kravicku.

Pro¢ places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Rekla kravicka.

Jak nemam plakat? V bfiSku mi kruci hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fici hospodyni. Jak se
fika propanicka, ze bych rado misku mlicka?

Snadna pomoc! KdyZz mas hlad, staci pfece zavolat: bu, bu, bu.

Ale kdepak, nestaci — koté ma rec jinacil Marny plac a marné rady, budu muset umfit hlady.
Hladové kotatko chodilo dal s plaéem po dvofe, aZ potkalo kozliky.

Pro¢pak places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Rekl kozlik,

Jak nemam plakat? V bfiSku mi kruci hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fici hospodyni. Jak se
fika propanicka, ze bych rado misku mlic¢ka?

Snadna pomoc! KdyZz mas hlad, staci pfece zavolat: mééé, mééé, méé.

Ale kdepak, nestaci — koté ma rec jinacil Marny plac a marné rady, budu muset umfit hlady.
Hladové kotatko znovu chodilo s placem po dvore, aZ potkalo ovecky.

Pro¢ places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Rekla ovecka.

Jak nemam plakat? V bfiSku mi kruci hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fici hospodyni. Jak se
fika propanicka, ze bych rado misku mlic¢ka?

Snadna pomoc! KdyZz mas hlad, staci prece zavolat: bééé, bééé, bééé.

Ale kdepak, nestaci — koté ma rec jinacil Marny plac¢ a marné rady, budu muset umfit hlady.
A hladové kotatko chodilo dal s pla¢em po dvore, aZ potkalo kuratka.

Proc places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Reklo kute.

Jak nemam plakat? V bfisku mi kruci hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fici hospodyni. Jak se
fika propanicka, ze bych rado misku mlic¢ka?

&~ | utime se

byt odpovédni 35



Ef evropSky %r
[~

socidlni, ‘ 5TVO SKOL 0P VzdBtavani Urtecky b
fondv CR EVROPSKA UNIE c pro konkurenceschopnost %'“AJ”?

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
Snadna pomoc! KdyZz mas hlad, staci prece zavolat: piii, piii, piii.
Ale kdepak, nestaci — koté ma rfec jinaci! Marny pla¢ a marné rady, budu muset umfit hlady.
Hladové kotatko chodilo znovu s pla¢em po dvore, az potkalo kohoutky.
Pro¢ places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Rekl kohout.

Jak nemam plakat? V bfisku mi kruci hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fici hospodyni. Jak se
fika propanicka, Zze bych rado misku mlic¢ka?

Snadna pomoc! KdyZz mas hlad, staci pfece zavolat: kykyryky, kykyryky, kykyryky.

Ale kdepak, nestaci — koté ma fec jinaci! Marny plac¢ a marné rady, budu muset umfit hlady.
Hladové kotatko chodilo s pla¢em po dvore, aZ potkalo prasatka.

Pro¢ places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Reklo prasatko.

Jak nemam plakat? V bfisku mi kruéi hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fFici hospodyni. Jak se
fika propanicka, ze bych rado misku mlicka?

Snadna pomoc! KdyZ mas hlad, staci prece zavolat: chro, chro, chro.

Ale kdepak, nestaci — koté ma fec jinaci! Marny pla¢ a marné rady, budu muset umfit hlady.
Hladové kotatko chodilo dal s plaéem po dvore, aZ potkalo kocoura.
Pro¢ places, kotatko? Rozvesel se drobatko! Rekl kocour.

Jak nemam plakat? V bfiSku mi kruci hlady, ale zapomnélo jsem, jak to mam fici hospodyni. Jak se
fika propanicka, ze bych rado misku mlicka?
To je ono, hura, slava, takhle mluvi kotatka! Radostné zajasalo koté.

A to koté dirou v ploté utikalo do kuchyné, ptibéhlo k hospodyni a zamnoukalo.

Mnau, mnau, miau!

Sotva to hospodyné uslysela, dala hned kotatku plnou misku mli¢ka. Kotatko ji vypilo, stulilo se do
klubicka a uz chrupd - dobrou noc!!!

A zazvonil zvonec a pohadky je konec!
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Pracovni list Klubic¢ko

1. Obtahni klubicka.

2. Namotej nova klubicka a vybarvi je.
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Prstova cviceni
Uéel cviceni
Procviceni jemné motoriky prstli, uvédomovani si jejich polohy, koordinace rukou.
Potieby
K aplikaci — vlastni télo.

Ukol

Za pomoci rukou plini dité ndsledujici ukoly, které mu vidy predvedeme, poptipadé po celou dobu
cvi¢ime s nim. Tip! VyuZit se da jakéhokoliv ndpadu. Pfidat miZete fikanky Ci pisnicky, které by mohly
¢innost doprovodit.

s v

1. Ruce mame pred télem. Postupné se dotdcime navzajem mali¢ky, prstenicky, prostfednicky,
ukazovacky a palci. Jakmile mdme vSechny prsty spojené, opét je postupné oddalujeme

2. Palcem se postupné dotykdme ostatnich prstd téze ruky. Zkousime pravou i levou ruku.
3. Palcem se postupné dotykame konecku prstl opaéné ruky. Opét zkousime obé ruce.
4. Louskame prsty.

5. Pomoci rukou a prstli se snaZime vytvorit rlzné predméty — dlouhy nos, velké usi, fotoaparat,
dalekohled, bryle, riizna znama pismenka, skréenim ukazovacku vésacek, z dlani obou rukou hnizdo,
propletenim obou rukou a volné visicim prostfednickem zvonecek.

6. MUZeme se také pokusit napodobit rizné Cinnosti — strouhani mrkvic¢ky, bubnovanim prstu jedné
ruky padajici dést, kroupy ¢i snéhové vlocky, s roztazenymi pokréenymi prsty hrabeme listi,
pfibliZovanim a oddalovanim ukazovacku a prostfednicku stfihdme nlGzkami, voldame ,pojd sem”
natahovanim a kréenim ukazovacku, tukanim ukazovaéku na podlozku napodobujeme zobani
slepi¢ky, pohyby prstd imitujeme hrani na klavir ¢i flétnu, imitujeme drobeni chleba a krmime
slepicky, mavdme, myjeme ruce, odklanénim pésti od sebe ldmeme vétvicku.

7. Provadime Udery pésti jedné ruky do dlané druhé ruky.

o
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HRA - ZVIRATKA ZE DVORA

Hra je uréena pro 5 hraéu, pfed hrou je nutné nastiihat karty, slepit kostku a nachystat
figurky z libovolné hry. Hraéi si uréi pofadi a také jedno zvifatko.

Postupné hazi kostkou, kdyZ padne jejich zvifatko, posunou se na néj. Pokud padne jiné
zviratko, tak Cekaji a otazka na kostce znamena = odpovédét na ni,

Karty mohou byt na hromadce, zodpovézenou otazku staéi vloZit dospodu, jestlize
odpoved bude spravna. V opacném pfipadé se hrac¢ vraci na start.

Karty pro hru:

%5@13‘

oo |
S

Jak je uziteCna krava?

°© 0
oy

Jak je uzitecné prase?

_—

5

r—

13'.:

Do |
S

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

)
Jo
¢
<
Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

)
2

Zazpivej pisnicku o
zviratku ze dvora.

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

)
B

)
1
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Doved' sveé zviratko na dvorek:
Kog
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Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Kufratko
Klube se to ze skofapky, ma to zobak, ma to drapky,

kuli o¢i, vola pip, bude se mit venku lip.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word

http://www.predskolaci.cz/?cat=1362 (pracovni list Klubi¢ko)

http://www.rdastra.estranky.cz/clanky/basnicky.html (fikanka Kuratko)

http://is.muni.cz/th/322019/pedf b/Cviceni a hry pro rozvoj jemne a hrube motoriky predskol
niho _ditete s Downovym syndromem.pdf (prstova cviéeni)

http://www.detskestranky.cz/clanek/1152-hra zviratka ze dvora.htm (hra Jak si hraji na dvore”)

https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CDIQFjAA&url=http%3
A%2F%2Ffiles.skolka-pelisek.cz%2F200000793-
7657c7751b%2FOkotatku.ktereZapomneloMnoukat.doc&ei=aT1xUdHUBorjswaP90oCoBA&usg=AFQjC
NGLAKCd9k9gNX9Vqay71499hW3Kbyw&bvm=bv.45373924,d.Yms (text pohadky)
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Vceli medvidci (duben)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy Vceli medvidci pro mésic duben je prostfednictvim pohadkového pFibéhu
rozvijet porozuméni slySenému, utvoreni si zadkladni détské predstavy o pravidlech chovani a
spolecenskych normach a vnimani, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdéldvacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Jazyk a fec - Vyslovnost, gramatickd spravnost feci, porozuméni, vyjadfovani, dorozumivani

5.2.1.6 Porozumét slysenému

Dité a spolecnost (socialné-kulturni)
Spolecenska pravidla a ndvyky

5.4.8 Utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normdach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat

Dité a svét (environmentalni)
Poznatky, socidlni informovanost

5.5.6 Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Potreby a pomlicky:
1. DVD,Vceli medvidci”
2. kniha ,Prvni encyklopedie zvifat” (ISBN 978-80-242-2956-0)

3. kniha Romana Sucha ,Rozpustilé basnicky pro malé détské rucicky” (ISBN 978-80-
7367-439-7)

zpévnik Petr Skoumal ,Kdyby prase mélo kridla“ (ISBN 80-7186-401-3)
CD Petr Skoumal ,,Kdyby prase mélo kridla“

4
5
6. zpévnik Petr Skoumal , KdyzZ tygr jede do Parize” (ISBN 80-204-1346-4)
7. CD Petr Skoumal ,Kdyz tygr jede do Pafize”

8. geometrické tvary

9. potreby na peceni (mouka, cukr, mléko, vajicka, potravinarské barvy, formy)
10. lupy

11. détska zvétsovaci skla
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12. keramicka hlina

Prostredi:

1. tfida

2. venkovni prostredi (farma)
Kli¢ova slova

Pohadka, véela, hmyz, broucci, émeldk, véeli medvidci, pranostiky, pernicky, med.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj porozuméni slySenému, utvoreni si
zakladni détské predstavy o pravidlech chovani a spole¢enskych normach a vnimani, Zze svét ma sv(j
fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny déti, zejména téch se SVP.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohadkami o véelich medvidcich, které zastfesuji myslenkovou
mapu pro mésic duben. Pro rozvoj porozuméni déti poslouchaji pribéhy medvidkd na pokracovani.
Pro posileni koncentrace koukaji na pohdadky na DVD. Pro podporu rozvoje paméti déti zkousi
prevypravét obsah pohdadky vlastnimi slovy. V dané aktivité rovnéz rozviji svou slovni zdsobu a to jak
aktivni tak i pasivni prostfednictvim poznavani vyznamU pranostik na mésic bfezen (napf. Bfezen, za
kamna vlezem®) a déti si opakuji i mésice a rocni obdobi (ndvaznost na myslenkovou mapu O 12
mésickach z ledna). Opakuji si a uci se i nové pranostiky pro jarni obdobi véetné pranostiky ,Vsude
dobre, doma nejlépe”. V ndvaznosti na ni si déti rozviji vizuomotoriku a stavi si domecek.

Druhy typ aktivit bude rozvijet zejména predstavivost, kdyz déti budou péct cukrovi z medu a budou
jej zdobit. U¢i se také spoleenskym pravidlim a pfipravi si hostinu, kde se uéi pravidla stolovani.

Treti ¢ast aktivit je zaméfena na rozvoj motoriky prostfednictvim hrani pohybovych her — napfiklad
»Na Pucmelouna” (rozvoj hrubé motoriky), ,Na ¢meldky“, ,,Na Zizaly a pidaly“, ,Lizani medu! (vSechny
3 na rozvoj oromotoriky) a na rozvoj jemné motoriky budou déti vytvaret broucky z keramiky a
ekomateriald.

Posledni aktivity se zaméruji na podporu poznavani svéta prostiednictvim experimentalniho uceni,
kdy déti pozoruji hmyz v pfirodé a to i lupou nebo détskymi zvétSovacimi skly (ndsledné porovnavaji
zjiSténé poznatky s encyklopedii zvifat), a prostfednictvim dechovych cviceni, kdy si déti zpivaji
pohadkové pisnicky s broucky a dalsi pohadkové pisnicky napfiklad od Petra Skoumala a spol.

Tipy

V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuzity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vsechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéz muze byt pouZita pro vice mésict dle aktudlnich potreb
jednotlivych materskych Skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. hostina s ucenim pravidel stolovani a spolecenskymi pravidly pro pedagogicky personal, déti,
rodice, sourozence a dal$i aktéry zapojené do oteviené MS

Poznamky

Na jednotlivé aktivity je mozné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisni¢ky nebo hry.
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Pozadi lekce (priklad pohddky, fikanek, obrdzky)
Obrazky hmyzu
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Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Hra - Na ¢émelaky

Kazdému hréci se potichu (tak aby to ostatni neslyseli) urci, jakou roli bude mit. Kralovna je pouze
jedna. Cmeldkd je minimum (2-3) a zbytek jsou véelky. U¢elem véeli¢ek je najit do urcitého ¢asového
limitu kralovnu. Ta se poznd tak, ze jako jedina nevyddva zadny zvuk. Kazda véelka musi délat bzzzzz
a7 do té doby, ne? najde kralovnu. Pak ztichne. Cmeldci pouze matou véelky a vydavaji jiné zvuky.

Pfibéhy véelich medvidka
1) Tam kde v noci jasné sviti svétlusky, tam kde za srdce té berou berusky.
Tam kde vesele si Zijou ¢meldci, tam kde brouk se z brouka déla legraci.

Tam nds dneska vecer mozna Cekaji, pojdte po Spickach a potaji.

2) Na policku v jeteli¢ku, tam kde potok prameni,
dobre je ndm po télicku, zakonem jsme chranéni.
Sosackama sosame, bez prestani to samé.

Do péti, do péti, musime byt u maminky v doupéti.

3) Cmeldku chlupaty u? ti $lapu na paty, zima t& opfada, u? ti lezu na zada.
Mdamo, tato, ona mé honi, vypada to, Ze mé dohoni.

Potvora studena, az ji chytim, bude ma, zavfu ji v sednici, udélam z ni lednici.

4) Pratelé, chvatam, chvdtam, nemam chvili klid. J4a tam, ja tam davno uz mél byt.
Ne, ne, ne nesnidam, nesvacim, nestihnu to, nestacim.

Prominte vazeni, mam veliké zpozdéni.

Bez dechu, ve spéchu Zenu si to po mechu. Povéren ukoly Zenu si to po poli.
Pratelé, chvatam, chvatam, nemam chvili klid. Ja tam, ja tam davno uz mél byt.
Ne, ne, ne nesnidam, nesvacim, nestihnu to, nestacim.

v

Prominte vazeni, mam veliké zpozdéni.

5) Tak jsme capli zlodéjicka, Slo to jako na dréatku.
Posleme ho ze slunicka na par tydn( do chladku.
Déla hmyzu ostudu, zavieme ho do sudu.

Do sudu, do sudu, tam si asi néjaky ¢as pobudu.
Tak jsme capli Pu¢melouna, Ze se trochu nestydi.
Samy podfuk, sama bouda, pochytil to od lidi.
Déla hmyzu ostudu, zavieme ho do sudu.

Do sudu, do sudu, tam si asi néjaky ¢as pobudu.
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6) Slunce uz vysousi louzi¢ky, nebudou studené nozicky,
slunce mad k suseni vlohy, osusi mé dlouhé nohy.

Zadny vitr, z4dné blesky, to je hezky, to je hezky.

Teply vdnek houpe té, to je hezky na svété.

Slunce uz vysousi obili i moje noZicky kobyli.

Vzbudime strycka i tetu, aby se chystali k letu.

Zadny vitr, 74dné blesky, to je hezky, to je hezky.

Teply vanek houpe té, to je hezky na svété.

7) Ja si plavu se svou lodi, do pfizemi, do poschodi. Propluju vam cely dim.

Devét mil a sedm pidi, ¢eka jeSté pred mou pfidi, béhem plavby piju RUM.

8) Spadla kroupa do kraje, hraj si s ni, nez roztaje.

Spadla kroupa z nebe, sahni si, jak zebe. E

9) Nds by tak nejvice vabilo, natirat cely svét na bilo.

Motyla i jeho larvu, milujeme bilou barvu.

Bil3, bil3, bila, bila komu by se nelibila. Bila vrana bila noc, bilé neni nikdy moc.
Cmeldci, vy jste snad $ileni, okamZité nechte bileni.

Kdo se nékam neuchyli, za chvilicku bude bily.

Bil3, bil3, bila, bila komu by se nelibila. Bila vrana bila noc, bilé neni nikdy moc.

Cely mésic - pranostiky

Bfezen - za kamna vlezem.

Panska laska, Zenska chut a bfeznové pocasi neni stalé.
V bfeznu vitr btizy fouka.

V bfeznu vitr, v dubnu dést - pak jisté urodny rok jest.
Bfeznové slunce ma kratké ruce.

Lépe od hada byti ustknut, neZz v bfeznu od slunce ohfat.
Studeny marec, mokry maj - bude humno jako raj.

Jestli bfezen kozich stahl, duben rad by po ném sahl.
Snih v bfeznu Skodi oseni i vinné révé.

Adventni snih docka-li marcového, nebudes jidat, sedlacku, chleba rezného.
Bfeznovy snih zaorati jest, jako kdyz pohnoiji.

Bfeznového prachu za dukat lot.
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V brfeznu prach co zlato a stfibro, ale snih byva pro oseni jed.
V bfeznu prach a v dubnu blato - sedlakovi roste zlato.
V bfeznu prach - jisty hrach.
Brezen bez vody - duben bez travy.
Suchy brezen, studeny duben, mokry maj - bude v stodole r3j.
Bfezen suchy, duben mikry a kvéten vétrny pytle obilim a sudy vinem naplni.
Mokry bfezen od rolnik(i nenavidén.
Na dést breznovy nanasleduje poZzehnani boZzi.
Mnoho destl bfeznovych - hubené léto.
Jak prsi v bfeznu, tak také v ¢ervnu.
Hfmi-li v breznu, tak také v ¢ervnu.
Kolik mlh v bfeznu k nebi stoup3, tolik bude jesté mrazl po velikonocich.
Mlha v bfeznu znamend za 100 dni bourku.
Bfeznové mlhy - za 100 dni dést.
Kolik bfeznovych milh, tolik lijavctd v roce.

Suchy bfezen, mokry maj, bude humno jako rd;j.

Jednotlivé dny - panostiky

1. Zavéj svaté Albiny zaplavuje doliny.

. Svatd Eudoxie psa aZ po usi zavéje.

. Eudoxie pfizniva, ale blativa.

. Mrzne-li o Kunhuté, mrzne jesté Ctyficet dni

. Skfivan si v bfeznu musi vrznout, i kdyby mnél zmrznout.
. Na svatého Bedficha slunko teplem zadycha.

. Svata Felicita snih z poli odmita.

. O svatém Tomasi snih bfedne na kasi.

. Zima, kterou Tomas nese, dlouho nami jesté tiese

O N N O o W W - Bk

. Na svatého Frantiska dést - neurodi se brambory.

=
o

. Ctyficet muéednikd - Etyficet mrazika.

=
o

. Mrzne-li na den Ctyficeti mucednikd, pFijde jesté ¢tyficet rannich mrazikg.

=
o

. Podle Ctyficeti budes Petra miti.

[E
N

. Na svatého Rehote den s noci v jedné mite.

=
N

. Na svatého Rehote ¢ap leti od mote, Zaba hubu otevie, liny sedlak, ktery neofre.

=
N

. Na svatého Rehote svacina se vyore. (je delsi den a tedy tfeba svacit)

=
(%21

. Na svatého Longina prace v poli zacina.

17. Mrzne-li na sv. Gertrudu, mrzne jesté cely mésic
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Nenajde-li led Matéjova pila, najde Josefova Sirocina.
Josefova Sirocina nici posledni ledy.
Svaty Josef pfichazi na led s pantokem.
Svaty Josef nastipe dfivi a Panna Maria zatopi.
Svaty Josef sklani bradu, pluje zima dold s vodou.
Svaty Josef s tvari milou konci zimu plnou.
Mraz po svatém Josefu neuskodi kvétu.
Je-li na svatého Josefa vitr, potrva ¢tvrt roku.
Na svatého Josefa snih - urodi se hojné bilého jetele.
Svatého Josefa vitr z Moravy - bude hodné travy; a kdyz z polské strany - bude zrni i slamy.
Pékny den na svatého Josefa zvéstuje dobry rok.

Na svatého Josefa kdyz jest krasny ¢as, bude urodny rok; prsi-li neb pada snih, bude mokro a
uroda.

. Je-li na svatého Josefa hezky, urodi se malo obili.

20. Na svatého Jachyma skoncila se uz zima.

21. Za rovnodenni vétry neleni.

21. Na svatého Benedikta ma se je¢men a cibule siti.

22. Na Kazimira pohoda - na brambory uroda.

25. Svaty Matéj ptida polinko, svaty Josef dvé a Panna Maria celou naruc.

25. KdyZ noc na Mati¢ku jasno, bude troda, krasno.

25. Do maticky bozi trdva neroste, i kdyby ji klestéma tahal, po Panné Marii roste i kdyby ji palici
zatloukal.

25.
25.
25.
25.
25.
27.
30.
31

Panna Maria sfoukne svicku a svaty Michal ji rozsviti.

Panny Marie zvéstovani vlastovicky zpét prihani.

Na den Zvéstovani Panny Marie dést, urodi se rez.

Sviti-li slunce na den Zvéstovani Panny Marie, bude Urodny rok.
Maticka bozi kuzelicek slozi.

Jaké pocasi bude na sv. Ruprechta, takové bude i v ¢ervenci.

O svatém Kvirinu uz je teplo i ve stinu.

O svaté Balbiné je uz po zimé.

Vvevs

Nejznaméjsi pranostiky

Bfezen - za kamna vlezem; duben - jesté tam budem.

Svaty Martin pfijede na bilém koni.

Medardova kapé 40 dni kape.
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Unor bily, pole sili.
Lucie noci upije a dni nepfida.
Svatd Anna chladna zrana.
Na svatého Jifi vylézaji hadi a Stifi.
Pankrac, Servac, Bonifac jsou ledovi muzi a Zofie je jejich kucharka.
Mokry mdj - ve stodole r4j.
Svatd Markéta hodila srp do zita
Katefina na blaté, Vanoce na snéhu.
Na Hromnice o hodinu vice. Na Novy rok o slepici krok.

Sk¥ivan si v bfeznu musi vrznout, i kdyby mnél zmrznout.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word

http://www.karaoketexty.cz/ (texty pisnicek)

http://texty-pisni.video-klipy.cz/pisen/100369-pribeh-vcelich-medvidku-pohadky.html (texty
pisnicek)

http://www.detskepohadky.cz/pohadky/pribehy-vcelich-medvidku/ (videa s pohadkami o vcelich
medvidcich)

http://www.hranostaj.cz/hra110 (hra Na Pu¢melouna)

http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/nejznamejsi-pranostiky/ (nejznaméjsi pranostiky)

http://www.pranostika.cz/brezen.html (pranostiky pro mésic bfezen)
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O kouzelné fazoli (kvéten)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy O kouzelné fazoli pro mésic kvéten je prostfednictvim pohadkového pfibéhu
rozvijet vSechny smysly, uvédoméni si vlastniho zdravi a porozuméni tomu, ze zmény jsou pfirozené a
samoziejmé. Veskeré aktivity a cile jsou primdrné zaméreny na rozvoj danych vlastnosti a aktivit u
déti se SVP a to prostfednictvim pohadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystupd RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Poznavaci schopnosti - Vnimani

5.2.2.1 Védomé vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Dité a svét (environmentalni)
Adaptabilita ke zménam
5.5.8 Porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, prizplsobovat se jim

Vztah k Zivotnimu prostredi

5.5.9 Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Ze zplsobem, jakym se lidé chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi

Potreby a pomlicky:

1. pohadka O kouzelné fazoli (text)

kniha ,,Encyklopedie pro zvidavé déti“ (ISBN 978-80-7352-749-5)
krepovy papir

loutky

barvy na oblicej

kartony

papir

pastelky

W 0 N o Uk~ W N

vodové barvy

. keramicka hlina

[
= O

. lahvicky

=
N

. lusténiny (fazole, hrach, ¢ocka, jahly, Spalda, cizrna, pohanka)

=
w

. obrazky jidla
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14. prihledna sadka
15. hlina/zemina
16. semena
17. naklicené brambory
18. misticka
19. semena travy
Prostredi:
1. tfida

2. venkovni prostredi (farma)

Klicova slova

Pohadka, fazole, jidlo, lusténiny, zdravi, hrnecek, Zivotni styl.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj vsech smysll, uvédoméni si vlastniho
zdravi a porozuméni tomu, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé déti, zejména téch se SVP.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohddkou O kouzelné fazoli, ktera zastfesuje myslenkovou
mapu pro mésic kvéten. Bude rozvijeno sluchové vnimdni a udrZeni pozornosti, kdy déti budou
poslouchat ¢teny text pohdadky, na jehoZ zdkladé budou pfipravovat dramatizaci pohadky a nasledné
divadelni ptedstaveni. Prostfednictvim tématiky z pohadky se déti uci znat — Co je to chudoba? Co se
jedlo kdysi davno? Kdy se jedlo zdravéji, dfive nebo dnes? Prostfednictvim diskuze na tato témata, si
déti uvédomuji rdzné souvislosti Zivota dfive a nyni.

III

Druhym tématem, které je v kvétnu rozvijeno — jidlo — je spojeno s pohadkou ,Hrnecku var!”, kterou
déti poslouchaji. I v rdmci tématu této pohdadky si déti rozviji témata spojena s jidlem, chudobou a co
se jedlo v ddvnych dobach a proc¢. Ndvazné déti prostfednictvim vytvareni hrnecku z keramiky a
kresby na hrnecek rozviji jemnou motoriku, estetické vnimani a fantazii.

Druhy typ aktivit bude rozvijet vychovu ke zdravi. UCi se pozorovat své télo, jak se pecuje o télo a uci
se zdravému Zivotnimu stylu. Déti mohou délit jidlo na zdravé a nezdravé (skutecné potraviny nebo
na obrdzcich), seznamuiji se s netradi¢nimi potravinami a jejich vyuzitim (jahlami, pohankou, cizrnou,
$paldou, atd.). Rozviji smyslové vnimani diky vareni a ochutnavani pokrmu ze zdravych surovin, rozviji
sluchové vnimani diky hrani se zvukovym pexesem (poznavani stejnych lusténin v lahvickach dle
sluchu). V souvislosti s poznanim netradi¢nich surovin v kuchyni déti obohacuji svou slovni zasobu a
uci se vyjadrit vlastni nazor. Opét lze diskutovat o tématech z prvniho typu aktivit (Co je to chudoba?
atd.). Déti se uci znat opozita (slova opacného vyznamu), kdy pozndvaji véci a Cinnosti zdravi
prospésné a Skodlivé. VyuZivaji obrazky s rdznymi vécmi, jidlem, ¢innostmi. Pro poznani zdravého
Zivotniho stylu lze vyuZzit encyklopedii pro zvidavé déti a kapitoly spojené s danym tématem.

Treti typ aktivit prostfednictvim rozvoje praktického uceni pomahd détem znat, jak roste fazole.
Sazeji semena fazoli, uci se logické posloupnosti a pozorovani, v pribéhu péce o naklicenou fazoli.
Seznamuji se s tim, jak pomaha slunicko, voda, teplo a co je dullezZité pro spravny rlst rostlin. PFi
aktivitdch mohou déti zpivat tématicky souvisejici pisnicky jako ,Vstavej seminko, holala“.

Posledni typ aktivit se zaméfuje na rozvoj predstavivosti a rozvoj experimentalniho uceni. Déti se uci
znat, jak se probouzi ptiroda, nechavaji klicit seminka travy a sazi brambory, které nasledné vyufziji
v zafijovych aktivitach a jejich rist budou sledovat po celou dobu jejich ristu.
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Tipy

V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuZity vesSkeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéz muize byt pouZita pro vice mésicli dle aktualnich potreb
jednotlivych matefrskych skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. déti dramatizuji pohadku , O kouzelné fazoli“ ve Skolce, pro predstaveni pripravuji kulisy,
masky, kostymy; divadelni pfedstaveni bude uréeno nejen pro rodice déti, déti a pedagogicky
persondl, ale i pro dal$i aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené MS

Pozndamky

Na jednotlivé aktivity je moZné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisnicky nebo hry. Lze vyuzZit projekt
Maly zahradnik (http://www.malyzahradnik.cz/temata/vstavej-seminko.html).

Pozadi lekce (pfiklad pohadky, Fikanek, obrdzky)
O kouzelné fazoli (Bratfi Grimmové)

Ani ten, kdo kdysi tuhle pohddku vypravél poprvé, si uz nepamatoval, pro€ vlastné tenkrat kralovna
vloZila svoje novorozené do zlaté kolébky a hodila do more. Nebozatko ale nezahynulo, plulo si po
vodé jako na pefince, aZz doplavalo k jednomu ostrovu, kde na bfehu stala néjaka Zena, ktera kolébku
vylovila. Nebyla to ovSem obycejna Zena, protoZe na tom ostrové nezili obycejni lidé, prebyvala tam
lidoZrava obfiska. KdyZ ta lidoZzravd vidéla, Ze v kolébce je prekrasnd divenka, rozhodla se, Ze ji
nesnédi, ale Ze ji vychova pro svého syna, aby mél jednou krasnou nevéstu. Ale nebylo to jen tak.
Musela dité starostlivé strezit pred svym vécéné hladovym muzem, kdyby divenku jen jednim okem
zahlédnul, byla by s ni veta.

A bézel Cas, jak byva jeho zvykem, nelprosné a bez ustani.

Kdyz divka vyrostla, ptisel ¢as vdavani, do kterého se ji pranic nechtélo, protoze mladého lidoZzravce
nemohla ani vystat, a tak si celé dny styskala a plakala. Jednoho dne zase sedéla na moiském pobfrezi,
kdyz tu, kde se vzal, tu se vzal, pfiplaval tam mlady krasny princ. A byla z toho laska na prvni
kouknuti, ihned se sobé zaslibili a uz si malovali spolecné Ziti, kdyZ tu se pfihnala stara lidoZroutka a
byla z toho milovani rdzem celd bez sebe, prince popadla svyma obrovityma rukama a postrkem
hnala do lidoZroutské jeskyné: ,Jen pockej, upecu té na svatbu mého syna!“ A bylo to!

Ke spanku se vsichni ulozili do jedné komory, a kdyZ nastala noc, dostalo staré lidozravé obfisko
laskominu na lidské maso, a tak houklo na Yenu: ,Zeno, nebudu &ekat a? do svatby, dej mi to
princdtko hned!“ Tohle napomindni slySela i divka, Ciperné vstala z postele a vzala jednomu z
lidoZzravych déti z hlavy zlatou korunu, aby ji nasadila princi. VSak bylo na ¢ase! Tmou se opatrné
priSourala stard lidozroutka a hmatala po hlavach, dokud nenasla tu, na které nebyla koruna, tu hbité
usekla a télo pfinesla muzi, aby si pochutnal. Jenomze divce bylo jasné, Ze tahle lez ma nohy dlouhé
jen do svitani, a tak vstala, sebrala z kouta sedmimilové boty, z kredence kouzelnou hilku a ze
Suplete kouzelnou fazoli, probudila prince a dali se na uték.

Kdyz ubéhli pékny kousek cesty, vsak méli sedmimilové boty, zeptali se kouzelné fazole, ktera znala
odpovéd na kazdou otazku: ,Fazole jsi tu?“ ,,Ano,” odpovédéla fazole: ,jsem tu! Ale vy si pospéste!
LidoZroutka si nazula sedmimilové boty a za chvili vds ma!“ Divka machla kouzelnou hlkou a
proménila se v labut a prince v rybnik, na kterém labut plavala. Pfisla lidoZroutka a sladkymi slovy
lakala labut na breh, ale to se ji nepodafilo, a tak $la s neporizenou domd a milenci pospichali pry¢. Za
néjakou chvili se opét zeptali: ,Fazole jsi tu?“ ,Ano,” fekla fazole: ,jsem tu! Ale starfena za chvili také,
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nebot lidozZrout ji vy€inil, Ze se nechala oklamat.” Tak vzala divka kouzelnou hidlku a proménila sebe i
prince v oblak prachu, ve kterém lidozroutka bloudila, az se nakonec obratila s nepotizenou dom{ a ti
dva pospichali ddal. Za néjakou chvili tu byli opét s otazkou: ,Fazole jsi tu?” ,Ano,” fekla fazole: ,jsem
tu! Ale lidoZroutka také a co krok, to sedm mill“ Divka vzala kouzelnou hilku do tfetice a proménila
se v rlZi a prince ve véelu. KdyZ pfiSla stafena, proménu nepoznala a odtahla zpét domu. A tak byli
zachrdnéni!

Ale ouva! Pfi téhle proméné divka odhodila kouzelnou hilku pfilis daleko, takze se nemohli vratit do
své lidské podoby. Na utéku se ocitli v néjaké zahradé a panb( tomu chtél, aby ta zahrada patfila
matce té divky. Tak sedéla vcela celé dny na rizi, a kdyz chtél kvétinu nékdo utrhnout, tak ho bodla.

A béZel Cas, jak byva jeho zvykem, nelprosné a bez ustani.

Jednoho dne se stalo, Ze sama kralovna $la do zahrady, a kdyZ tu pfekrasnou kvétinu vidéla, chtéla si
ji utrhnout. Ale priletéla véelka a bodla ji do ruky tak silné, Ze ji hned pustila, ale prece jen ji trochu
nalomila. Tu vidéla, Ze z rany tece krev, a tak ihned zavolala jednu vilu, aby tu rGzi od¢arovala. A tak
kralovna nakonec poznala svou dceru a byla ze srdce rdda. Vystrojili tém dvéma velkou svatbu, na
kterou sezvali mnoho hostQ; ti pfisli odéni v nadhernych satech, ve svatebnim sale svitilo tisice svétel
a tancovali az do bilého rana.

Tys na té svatbé také byl? Inu, bodejt. Cepici z masla, $aty namiru, véak byly z papiru, fesak jako
Kdojavim, cesta vedla trnovim, botky ze skla, cink a bfink, zakopl jsem o kdmen a byl se v§im amen!

O kouzelné fazoli/Janek a kouzelna fazole

Na samém konci jedné vesnice, jejiz jméno si uz nikdo nepamatuje, Zil chlapec, se svou starou
babickou. Jejich obzZivou bylo paseni ovci. Jeden rok uhodila ohromnd sucha, takZe veskerd trava
uschla a nebylo kde ovce past. Tak se rozhodla babicka, Ze posle svého vnuka na trh, aby ovce prodal.

Cestou potkal chlapec stafika, ktery mu nabidl za stado ovci hrst fazoli. Chlapec si pomyslel, na co mi
budou fazole? A radéji odmitl a Sel dal svou cestou na trh. BohuZel, na trhu nemél nikdo o vyhublé
ovce zajem, a tak se chlapec vracel smutné domu. Opét potkal starika, ktery mu svou nabidku
zopakoval. Chlapec souhlasil, protoze mél hlad, tak si fikal, Ze mu babicka z téch fazoli uvafi vybornou
fazolovou polévku.

Kdyz prisel domd, tak jeho babicka neméla pro tento obchod pochopeni a vyhodila fazole z okna.
Rano bylo v pokoji podivné Sero. Misto slunecnich paprski se draly do oken obrovské fazolové
Slahouny. Vyrostly z fazoli, které vecer jeho babicka vyhodila z okna.

Chlapec se podivil a byl zvédavy, kam ty slahouny vedou, tak po nich zacal Splhat jako po vétvich azZ se
dostal az k mostu, ktery vedl na néjaky nezndmy hrad. Chlapec se rozhodl, Ze se podiva dovnitf.

Nikde nikoho nenasel, tak postupoval mistnostmi, az dosel do velkého salu, kde u stolu sedél veliky
drak, ktery spal. Pfed nim na stole leZel obrovsky pytel se zlataky. Chlapec na nic necekal. Opatrné si
hodil pytel pres rameno a utikal zpét ven z hradu. BohuZel se drak probudil a zacal chlapce
pronasledovat. Ten utikal, co mu sily stacily. Uz naskocil na fazolovy Slahoun, kdyz drak ho témér
drzel za nohu, ale drak byl preci jen vétsi a tézsi, takZze ho fazolové vyhony neudrzely a drak spadl a
zabofil se hluboko do zemé a dodnes se nevyhrabal.

V obrovském pytli bylo tolik zlatakd, Ze chlapec se svou babickou uzZ nikdy nepocitili hlad a nouzi. Kdo
by si pomyslel, Ze hrst fazoli je nékdy vétsi bohatstvi nez stado ovci?" Tuhle pohadku vypravim dcefi
pred spanim a moc se ji libi. Doufam, Zze i Vam!
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Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Sazime sazenice (Dagmar Tomaskova)
Maminko, co to tu mame?

Krasné, malé sazenicky.

Kam je ale vSechny ddme?

Do zahonku pro kyticky.

Nejdriv dilek udélame,
sazeni¢ku do néj dame.
Hlinou ji pak zasypeme,

nakonec ji zalijeme.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word

http://www.pohadky.org/index.php?co=pohadka&pohadka=592 (text pohadky O kouzelné fazoli,
Bratfi Grimmua)

http://www.fazole.cz/platek/art.asp?id=1422 (text pohadky O kouzelné fazoli/lanek a kouzelnd
fazole)

http://www.malyzahradnik.cz/temata/vstavej-seminko.html (projekt Maly zahradnik)

http://www.predskolaci.cz/?cat=1362 (fikanka)
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Krtek a auticko (Cerven)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy Krtek a auticko pro mésic Cerven je prostfednictvim pohadkového pribéhu
rozvijet povédomi o zpusobech ochrany zdravi a bezpeci, vnimani a rozliSovani pomoci vsech smyslU
a osvojeni si elementdrnich poznatkli o okolnim prostifedi. Veskeré aktivity a cile jsou primarné
zaméreny na rozvoj danych vlastnosti a aktivit u déti se SVP a to prostfednictvim pohadkové
tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho télo (biologicka)
Zdravi, bezpedi

5.1.13 Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpedi

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Poznavaci schopnosti - Vnimani

5.1.6 Vnimat a rozliSovat pomoci viech smysli

Dité a svét (environmentalni)
Poznatky, socidlni informovanost

5.5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Potreby a pomlicky:
1. kniha Zdenék Miler ,Krtek a auticko” (ISBN 978-80-00-03122-4)
kniha ,Velka encyklopedie zvitat” (ISBN 978-80-7243-488-6)
DVD , Kosticky“
basnicka , Krtek”

gatky

2

3

4

5

6. hmatové pexeso
7. obrazky dopravnich prostredki

8. hracky — dopravni prostiedky

9. basnicky o dopravnich prostfedcich
10. papiry

11. navody na skladani dopravnich prostfedkd z papiru
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12. stinové pexeso
13. obrdazky dopravni znacek

14. dopravni prostfedky pro déti (kolobézky, odrazedla, kola)

Prostredi:

1. trida

2. venkovni prostredi (okoli skolky, dopravni hfisté)
Kli¢ova slova

Pohadka, krtek, auto, dopravni prostfedky, dopravni znacky, bezpecnost silniéniho provozu.

Popis, postup

Aktivity v myslenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj povédomi o zplisobech ochrany zdravi
a bezpedi, vnimani a rozliSovani pomoci vSsech smysl{ a osvojeni si elementarnich poznatk( o okolnim
prostredi.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohadkou Krtek a auti¢ko, ktera zastfeSuje myslenkovou mapu
pro mésic Cerven. Bude rozvijena pozornost a soustfedéni, kdy déti budou poslouchat ¢teny text
pohadky na pokracovani, na jehoZz zakladé budou prostfednictvim sluchové analyzy vytleskavat
slabiky, hledaji rymy, urcuji 1. a posledni slabiku ve slové, posledni pismeno, pocet slabik a podobné
aktivity. Budou vyuzivat basnicky , Krtek”. Prostfednictvim rozvoje komunikacnich dovednosti bude
s détmi vedeny motivacni rozhovor na téma: ,,Co vime o krtkovi a co o ném jesté zjistime?“. Déti
pracuji s encyklopedii zvifat a zjistuji informace o krtkovi, seznamuiji se s tim, jak krtek vypada, ¢im se
Zivi, jaky je jeho zpUsob Zivota. Na zékladé ziskanych informaci se seznamuji s tim, jak se Zije po tmé.
Diky tomu rozviji naptiklad kooperaci, kdyZz se déti ve dvojicich vodi navzajem se zavdzanyma ocima,
nebo prostifednictvim pohybové hry ,Najdi cestu podle hmatu — jdi po niti kcili“ rozviji smysly,
vnimani a soustfedénost a diky hram s hmatovym pexesem rozviji hmatové vnimani.

Druhy typ aktivit bude rozvijet pozornost a schopnost dodrzovat pravidla. Tématem je ,Zebra, ktera
nekouse”, kdy déti rozviji koncentraci pozornosti diky sledovani DVD ,Kosticky“, uci se dodrZovat
bezpecné prechdazeni a to jak teoreticky ve Skole tak i prakticky na vychdzkach v okoli skoly.

Treti typ aktivit rozviji analytické mysleni a uceni dvéma tématy — ,Dopravni znacka je pro mé
hracka“ a “Vsechno jezdi, co kola ma, vSechno lita, co ktidla ma...“

Vramci prvniho tématu se déti uéi dopravni znacky dle jejich tvarG (aktivita — tfidéni podle
geometrickych tvard), barev, rozlisuji jejich vyznam a funkce. Hraji Kimovu hru ,Ztratila se znacka,
najit ji je hracka”. Pomoci smyslového vnimani hledaji znacky na obrazku dle instrukci ucitelky a hraji
se znackami stinové pexeso (hledani dvojic (znacka + jeji stin). V rdmci druhého tématu se uci déti
znat dopravni prostfedky, uci se je délit dle toho, v jakém prosttedi se pohybuji (voda, vzduch, zemég,
pod zemi). Poznavaji dopravni prostfedky podle hmatu nebo zvuku, ¢imzZ rozviji smyslové vnimani.
Hruba motorika je rozvijena prostfednictvim pohybovych her, kdy si déti hraji na auta a béhaji po
tfidé a svou rychlost méni dle instrukci ucitelky a hraji hru ,VSechno lita, co kfidla ma... x vSechno
jezdi, co kola ma“. Déti doprovazeji basnicku o dopravnich prostfedcich pohybem, uci se ji zpaméti,
¢imz rozviji pamét. Dalsi aktivity sméfuji ke konstruktivnim Cinnostem, kdy déti skladaji z papiru
dopravni prostfedky — letadlo, parnik a to dle zrakového a slovniho vedeni ucitelkou. Diky tomu se
déti také uci respektovat pravidla a pokyny autorit.
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Posledni typ aktivit se zaméfuje na rozvoj hrubé motoriky, kdy se déti prakticky na dopravnim hfisti
opakuji vse, co se naucili — znacky, typy dopravnich prostredkd, pravidla bezpecného prechazeni, atd.

Tipy

V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuZity vesSkeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéZ muze byt pouZita pro vice mésicd dle aktudlnich potreb
jednotlivych matefrskych skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. déti jedou na vylet riznymi dopravnimi prostfedky, napf. autobusem k rfece a pak lodi (vylet
po Labi do Hfenska); vylet bude urcen nejen pro rodice déti, déti a pedagogicky personal, ale
i pro dal3i aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené MS

2. jako druhy typ akce se da vyuZit i akce na dopravnim hfisti, kde mohou déti s rodici a dalSimi
Ucastniky trénovat pravidla silni¢niho provozu

Pozndamky

Na jednotlivé aktivity je moZné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisnicky nebo hry. Lze vyuzZit projekt
Maly zahradnik (http://www.malyzahradnik.cz/temata/vstavej-seminko.html).
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Pozadi lekce (priklad pohddky, fikanek, obrdzky)
Obrazky dopravnich prostiedki
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Obrazky dopravnich znacek a geometrické tvary

299
oYY ¥

ZAKAZ VJEZDU VSECH VOZIDEL ZATACKA VLEVO
SLEPA POZEMNi KOMUNIKACE DEJ PREDNOST V JiZDE
ZAKAZ STANI ZELEZNICNi PREJEZD SE ZAVORAMI
STUJ, DEJ PREDNOST V JiZDE ZAKAZ VSTUPU CHODCU

PREDNOST PRED PROTIJEDOUCIMI VOZIDLY HLAVNI SILNICE

ANG
O
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Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Jede, jede, vlak (Daniela Chvostova)
Jede, jede, jede vilak

leti, leti jako drak

od stanice k stanici

vozi malou opici.

Opice si brouka
z okna pfi tom kouka,
opakuje zas a znova

dokolecka stejna slova:

Jede, jede, jede vlak
leti, leti jako drak...

(opakuje se do nekonecna)

Vlak (Eva Maulikova)
Vlacek jede krajinou,
zpiva si tu pisen svou.
Duni, hudi,

do kopce i nékdy skuci.

Veze naklad obili,
kdy?z si trochu popili,
bude tady za chuvili.

Zebra

Mami, tati, mé to prosté ned3,
reknéte, co na ceste lezi?

Bilé pruhy, je to zebra

a kampak to vlastné bézi?

Jdi ty maly popleto.
Nikam prece nebézi,
vzdyt uz vis, Ze prechod je to,

pro chodce, no pro pési.

_@—| uime se
ll byt odpovédni



- ~ : ) Q
P K
* * .
Ef o Wr
L4

SOCiéln[ INIE 5T ) SKOLSE I OP Vzd i / by
fondvCR  EVROPSKA UNIE - ottt Watedkf kg

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Rozhlédni se v levo, v pravo,
a kdyZ auta nejedou,
prejdi rychle, volam bravo,

zebru nechas za sebou.

Jak a ¢im jezdime
Auta jezdi po silnici,

(béh po tFidé)

vlak musi mit kolejnici,

(chlze po tFidé + ruce jako vlak — kruhy podél téla)

letadlo si vzduchem |ét3,

(chlze + ruce jako kridla letadla)

doleti na konec svéta,

(chlze + ruce jako kridla letadla)

a po vodé lodé pluji,

(stoj + ruce ukazuji viny)

tim vSim dnes lidé cestuji.

(stoj + hlava ,ANO")

Letadlo

Budete-li si s détmi vypravét o dopravnich prostfedcich — silnice, voda, vzduch — rlzné druhy
dopravy, potom se mlze hodit tato jednoducha basnicka s pohybem.

Leti, leti letadlo, (ruce v upazeni, znazornuji kfidla letadla, chize v rozptylu po ttidé)

pozor, aby nespadlo.

Udélame kontrolu, (ruce vzpazit a stfidavé natahovat nahoru v rytmu slov)

ruce ddme nahoru.
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Poletime také tak (ruce v upaZeni kfidla — béh)

je tu mracek Rumburak. (sed na bobecek)

Zamavame pilotdm (ruce nahoru,mavame vsemi sméry)

aZz poleti nad nas dam.

Uz je zase krasny den (béh jiz bez kfidel)

rychle déti, rychle ven. (béh na znameni, napf. zvonecku stop — lehnout na zem, odpocinek)

Pozdravujte na své cesté vSechny déti — vSech barev pleti a nezapominejte: neni dullezité, jak kdo
vypaddme, ale jaci jsme lidé. Stastnou cestu ... frrrrrr

Letadlo
Leti, leti, letadlo, jen aby ndm nespadlo.
Vyletélo mezi mracky, pozdravilo vSechny ptacky.

Obletélo cely svét, vratilo se zase zpét

Auto

Jede, jede po silnici,
sleduji ho dva zajici.
Dodrzuje pravidla

a to vSechny zajima.

Krtek

Basnicka Krtek ma dvé tlapicky,
v hliné déla cesticky.
Vypadaji jak lopatky,

délaji s nimi hromadky.

Hry
Vsechno lita, co kfidla ma... x vSechno jezdi, co kola ma...“

Déti maji urcit, zda vysloveny dopravni prostfedek litd/jezdi. Jakmile takovy dopravni prostfedek
ucitelka vyslovi, déti zvednou ruce nad hlavu a trepati dlanémi i prsty jako k¥idly. Pokud vysloveny
predmét nelétd/nejezdi, pak stoji bez pohnuti. Kdo se splete a tfeba jen mirné naznaci pohyb, vypada
ze hry.
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Ztratila se znacdka...

Aktivita probiha venku, vychazka do okoli Skoly, déti ovéruji naucené informace v praxi.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word
http://www.predskolaci.cz/?cat=1362 (fikanky, basnicky)

http://ojarovi.blogspot.cz/2010/09/dopravni-prostredky-globalni-cteni.html (obrazky dopravnich
prostredk)

http://www.detskestranky.cz/clanek/894-znate dopravni_znacky.htm (obrazky dopravnich znacéek)

http://www.ireceptar.cz/rucni-prace/slozte-papirovou-lodicku-a-parnik-prostrete-stul/ (ndvod na
skladani lodé a parniku)

http://www.vyrobto.estranky.cz/clanky/skladani-vlastovek..html (navody na skladani vlastovek)

http://hippo.nipax.cz/vlastovky/jak.html| (ndvod na skladani viastovek)
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Putovani Ferdy mravence (Cervenec)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy Putovdni Ferdy mravence pro meésic Cervenec je prostfednictvim
pohddkového pribéhu rozvijet povédomi o SirSim spolecenském, pfirodnim a kulturnim prostredi,
znalosti o ¢astech lidského téla a chdpani, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, i kdyZ jsou jini.
Veskeré aktivity a cile jsou primdrné zaméreny na rozvoj danych vlastnosti a schopnosti u déti se SVP
a to prostfednictvim pohadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oéekavanych vystupl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho télo (biologicka)
Zdravi, bezpedi

5.1.10 Pojmenovat Casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem

Dité a ten druhy (interpersonalni)
Sociabilita

5.3.6 Chdpat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, Ze osobni,
resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

Dité a svét (environmentalni)
Poznatky, socidlni informovanost

5.5.5 Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Potreby a pomlicky:
1. kniha Ondrej Sekora ,,Ferda Mravenec v cizich sluzbach” (ISBN 978-80-242-2537-1)
kniha ,,Prvni encyklopedie lidského téla“ (ISBN 978-80-242-3059-7)
CD Zdenék Merta, Zora Jandova ,Ryba z Havaje“ (ISBN 978-80-204-1590-5)
magnetickd mapa svéta
mapa svéta s obrazky zvirat
puzzle exoticka zvirata
obrazky pamatek a Prahy

vyvojové puzzle ¢lovéka

W % N o Uk W N

barevné papiry
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10. ctvrtky
11. latky
12. koralky
13. pefi
14. pastelky
15. barvy na textil
16. fixy na textil
17. vodovky
18. papiry

19. modelina

20. lepidlo
Prostredi:

1. tfida

2. venkovni prostredi (okoli skolky)
Klicova slova

Pohadka, Ferda mravenec, cestovani, mapa, exoticka zvifata, svétadily, vyvoj ¢lovéka, lidské télo.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj povédomi o SirSim spolecenském,
pfirodnim a kulturnim prostifedi, znalosti o c¢astech lidského téla a chdpani, Ze vsichni lidé maiji
stejnou hodnotu, i kdyZ jsou jini.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohadkou Putovani Ferdy mravence, ktera zastreSuje
myslenkovou mapu pro mésic Cervenec. Bude rozvijena pamét a logické mysleni, déti budou
poslouchat c¢teny text pohddky na pokracovédni. Na to navazujicim tématem bude ,Co si vzal Ferda
ssebou do svéta?”. Na zdkladé tématu bude rozvijeno logické mysleni, pomoci hry s tfidénim
obrazkd, co do batohu/kufru patfi a co nepatti, budou posilovany komunikacni dovednosti povidanim
na téma ,,Co byste si, déti, vzaly vy a pro¢?“ a bude rozvijena pamét diky hre ,Jak Sel Ferda do svéta“
(viz nize).

Druhy typ aktivit bude zaméfeny na rozSifovani vSseobecného prehledu a pocitu soundleZitosti
prostfednictvim tématiky cestovani po svété. Déti se nauci orientovat v lidskych pravech, kdy si
budou povidat v komunikaénim kruhu o rlznych rasach, kulturdch a nutnosti vzajemné tolerance.
Budou rozvijet vizuomotoriku prostfednictvim her s mapou a globusem, uéi se obecné poznavat
svétadily, kde Ziji jakd zvifata. V ndvaznosti na tyto obecné poznatky se budou déti ucit o jednotlivych
svétadilech a jejich hlavnich charakteristikdch — Evropa (rozsiti si znalosti zejména o CR, budou se ugit
pozndvat Prahu dle obrazk( a okoli svého bydlisté skolky), Amerika (s hlavnim tématem indiani, kdy
si déti pripravi celenku, postavi na zahradé nebo ve tfidé typi a vytvofi indianska tricka), Afrika (nové
poznatky o Zivocisich zde Zijicich, klimatu a lidskych rasach, déti budou malovat a modelovat napf.
zZirafu di jiné typické africké zvite a pro rozvoj paméti si namaluji shrnuti, co si o Africe pamatuji ze
ziskanych informaci), Antarktida a Arktida (déti se uci znat charakteristicka zvifata a klimatické
podminky a pohravaji si s tématikou tucnak — rozviji jemnou motoriku modelovanim, kreslenim nebo
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lepenim postavicky a hrubou motoriku a hudebné pohybové vyjadfovani, kdy tancéi na pisnicku
Tucnak), Austrélie (poznavani Zivocich() a Asie (poznavani Zivocich(, rasy a pfirody — velehor).

Treti typ aktivit rozviji u déti orientaci v ¢ase prostrednictvim pozndvani vyvoje ¢lovéka od jeho
narozeni az po stari. Ui se orientovat na vlastnim téle, kdy popisi ¢asti lidského téla a jejich funkce,
pracuji s encyklopedii a rozviji vizuomotoriku a logické mysleni, kdyz skladaji vyvojové puzzle ¢lovéka.

Tipy

V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuZity vesSkeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéZz muze byt pouZita pro vice mésict dle aktudlnich potieb
jednotlivych materskych kol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. déti jedou na vylet do Prahy, aby poznali hlavni mésto CR, jeho hlavni paméatky a do ZOO, kde
uvidi prakticky exoticka zvitata rdznych svétadil; vylet bude uréen nejen pro rodice déti, déti
a pedagogicky personal, ale i pro dalsi aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené
MS

2. jako druhy typ akce se dd usporadat s rodici a prateli Skoly vylet do okoli Skoly a bydlisté a
hraje se pozndvaci hra ,,Co je co”

Pozndamky

Na jednotlivé aktivity je moZné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisni¢ky nebo hry. Lze vyuZit projekt
Zpatky do Afriky! od Evy Rybarové zverejnéném na portalu RVP
(http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9915/zpatky-do-afriky-.html/ ).
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Praha — obrazky

KARLOV MOST PRAZSKY ORLOJ

TROJSKY ZAMEK
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PETRINSKA VEZ

STAROMESTSKE NAMESTi

VYSEHRAD

HLADOVA ZED A PETRINSKA ROZHLEDNA
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Hra - Jak Sel Ferda do svéta (alias hra ,Pfijela teticka do Prahy*)

1. Ucitelka fekne/napise na tabuli neukoncenou vétu (Ferda Sel do svéta a vidél/poznal...) a vyzve
jedno dité, aby vétu doplnil. Pak vétu zopakuje a vyznamné prida dalsi slovo. Pak vyzve dalsi dité k
pokracovani.

2. Déti samy pokracuji, ucitelka kontroluje a povzbuzuje; sama se bud muiZe hry zucastnit, nebo
polozky zapisovat nebo kreslit pro zavérecnou kontrolu (napf. na zadni stranu tabule, flipchart tak,
aby déti bud'vidély, nebo nevidély).

3. Hra se postupné stava tézsi a tézsi, takze nékteré déti odpadaji. V zavérecnych fazich hry se mohou
déti ,vzdat” a postoupit svou Sanci tém détem, které si jeSté troufnou pokracovat. Ucitelka ukonci
hru dle svého uvazeni —tedy v okamZiku, kdy se jiz vétSina déti aktivné nezuc¢astriuje a zacina se nudit
—nebo v okamziku, kdy uz si nikdo netroufa pokracovat.

Pozndmky

RlGznou Uroven déti je mozné kompenzovat rlznosti pozadavkd, je-li ve skupiné jeden nebo vice
Uplnych zacateénikQl nebo déti svyraznéjsimi SVP liSicich se propastné od ostatnich, je moiné
nevyZadovat od téchto hracl opakovani vsech predchozich poloZek, nybrz jen precteni zakladni véty
a doplnéni jedné vlastni polozky.

Také mizeme nakreslit pfidavana slova na tabuli jako pomUcku apod.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word

http://www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/prijela teticka z Ciny.pdf (popis hry
Ptijela teti¢ka do Prahy)

http://www.zsnastrani.cz/vyuka/vko (obrazky vyvoj ¢lovéka od narozeni)

http://www.puzzle-puzzle.cz/zbozi/200-mapa-sveta-se-zviraty-xxI-769 (mapa svéta, zvirata)
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O vodniku Cesilkovi (srpen)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy O vodniku Cesilkovi pro mésic srpen je prostiednictvim pohadkového
pribéhu rozvijet mluvu déti, orientaci v prostoru i v roviné a vSimani si zmén a déni v nejblizSim okoli.
Veskeré aktivity a cile jsou primarné zaméreny na rozvoj danych vlastnosti a aktivit u déti se SVP a to
prostfednictvim pohadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystupd RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho psychika (psychologicka)

Jazyk a fe€ — Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadrovani, dorozumivani
5.2.1.5 Domluvit se slovy

Poznavaci schopnosti — Casoprostorova orientace

5.2.2.10 Orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase

Dité a svét (environmentalni)
Adaptabilita ke zménam

5.5.7 Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

Potreby a pomlicky:

1. kniha pohdadek o vodnicich

2. DVD,,0 vodniku Cesilkovi“
3. pracovni listy s vodni tematikou
4. pracovni listy — dést

5. obrazky motskych Zivocichl
6. obrazky vodnich dél

7. archy papiru Al

8. barevné papiry

9. hrnicky

10. voda

11. sal

12. fixy

13. pastelky

14. anilinové barvy

15. prut
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16. rybicky
Prostredi:

1. trida

2. venkovni prostredi (zahrada)
Kli¢ova slova

Pohadka, vodnik, voda, vodni fauna, vodni dila, ryba, kapka, dést.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj mluvy déti, orientaci v prostoru i
v roviné a v§imani si zmén a déni v nejblizsim okoli.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohddkami o vodnicich (Cesilkovi, Cepeckovi, atd.), které
zastresuji myslenkovou mapu pro mésic srpen. Diky ¢tenému textu bude obohacena aktivni i pasivni
slovni zasoba. Déti se poté za pomoci ucitelky prevypravi pohddkovy déj jednotlivych kapitol. Pro
rozvoj soustiedéni nasledné shlédnou DVD s pohadkami o vodnicich (Cesilkovi, Cepeckovi, atd.) a
porovnavaji déj z knihy s déjem animovanych pohadek.

Druhy typ aktivit bude rozvijet prostorovou orientaci prostfednictvim tématu ,Plavu si ani nevim
kam...“. Orientace v prostoru bude posilovana prostfednictvim pracovnich listi s vodni tématikou, na
nichz déti hledaji co je — nad, pod, za, pfed nebo vlevo, vpravo. V radmci tématu budou rozvijet
koordinaci pohybl a hrubou motoriku pfi hrani pohybovych her ,Plavacek” (déti imituji plavecké
styly s pohybem v prostoru dle instrukci uditelky), ,,Na ryby” (déti béhaji dovnitf napf. domecku a
ven) a ,Na vodnika, ktery chyta dusicky” (honéna). Trpélivost déti a vizuomotorika je posilovana
prostfednictvim chytani rybic¢ek na prut (bud hacek x ousko nebo magnet x magnet).

Treti typ aktivit rozviji verbalni schopnosti diky tématu ,,Putovani kapicky”. Ucitelka si s détmi povida
o kolobéhu vody. Rozvoj sluchového vnimani je podniceno hledanim rymd na slovo ,kapicka” a
nasledné sluchové analyze, kdy déti vytleskdvaji slabiky v danych slovech a hraji hru ,Na
mimozemstany” (uéi se vnimat okoli prostfednictvim sluchové syntézy, viz nize). Dale rozviji hrubou
motoriku, kdyZz déti hraji hru ,Kapicka Vlasticka vypadla z mrdcku®, rozviji grafomotoriku a
oromotoriku prostfednictvim hry ,Destové kapicky” a v ndvaznosti na tuto hru pracuji s pracovnimi
listy a kresli svislé pferusované ¢ary jako dést.

Posledni Ctvrty typ aktivit se zaméfuje na posileni u€eni prostfednictvim environmentalni vychovy.
Téma je ,Co vime o vodé?” a prdce s tématem bude cestou experimentalniho uceni. Déti nejprve
diskutuji s ucitelkou na téma ,Skupenstvi vody, zmény a pficiny, které je vyvolaly” (ndvaznost na
unorovou myslenkovou mapu , 0 ctyfech ztracenych vilach®). Prostfednictvim environmentalni
vychovy se déti zabyvaji dvéma tématy — ,Voda slana — kde je voda slana?“ a ,Voda sladka — kde je
voda sladka?“. Aktivity v prvnim tématu se toci kolem more, déti napftiklad tvori more ve skupinach
na velké archy papiry, lepi, vystfihuji a maluji morské Zivocichy, ¢imZ rozviji jemnou motoriku;
obohacuji aktivni slovni zasobu pfi poznavani a uréovani mofrskych Zivocichl a rozviji logické mysleni
pfi déleni Zivocichli do spravného biotopu. Mezi obéma tématy déti pomoci smyslového vnimani
(ochutnavani) poznavaji chut vody — slana x sladka.

Aktivity v druhém tématu podporuji rovnéz logické mysleni, kdyZ fadi obrazky vodnich dél dle
velikosti, rozviji jemnou motoriku, kdyz kresli nebo délaji kolaze vodnich dél a biotop.
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V neposledni radé déti rozviji kooperaci prostrednictvim experimentl s vodou a barvami , Kouzelné
barvicky, schovaly se do vodicky*“.

Tipy

V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuZity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéZz muze byt pouZita pro vice mésict dle aktualnich potreb
jednotlivych matefrskych skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. déti jdou na vylet k blizkému vodnimu dilu (potok, feka, rybnik, atd.) a pozoruji mistni biotop,
pFipadné plni Ukoly souvisejici s vodou a vodnimi Zivocichy; vylet bude uréen nejen pro rodice
déti, déti a pedagogicky personal, ale i pro dalsi aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip
oteviené MS

Pozndamky

Na jednotlivé aktivity je moZné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisnicky nebo hry.
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Pozadi lekce (priklad pohddky, fikanek, obrdzky)

Obrazky mofskych Zivocich

MORSKA RYBA A SASANKA REJNOK

ZELVA DELFIN
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MORSKY KONIiK ZRALOK

MEDUZA HVEZDICE

KOSATKA CHOBOTNICE

KRAB LACHTAN
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Pracovni list - voda

NA/NAD POD

PRED ZA

VPRAVO VLEVO
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Hry
Na mimozemstany

Tato hra cvi¢i schopnost zvukové analyzy a syntézy slova. Déti jsou "mimozemstané" a dorozumivaji
se mezi sebou tak, Ze slova slabikuiji, pfipadné i hlaskuji (Po - dej - mi - ru -ku ! P-o-d-e-j-m-i-r-u-k-u!).
Jestlize osloveny hrac rozumi, musi pokyn vykonat.

Kapicka Vlasti¢ka vypadla z mracku

Jedna se o hru na honicku + hru "magnet" - kapic¢ka Vlasticka honi ostatni déti a koho se dotkne musi
se k ni pfipojit. Takto nardstajici had honi zbylé déti a nesmi se roztrhat. Cilem je pochytat vSechny,
mozno je i chytit do spojitého kruhu (obklicit a zajmout)

Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Destové kapicky
Destové kapicky
dostaly nozicky.
Béhaly po plechu,
délaly neplechu.
Tukaly na vratka,

vzbudily zvitatka.

(Prsty ,,béhaji“ po podloZce — postupné se jeden po druhém podlozky dotykaji a zase zpatky.)

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word

http://www.hravamama.cz/clanky/rodina/hrave-aktivity-pro-rozvoj-sluchu-a-pameti/ (hra na
mimozemstany)

http://pastelka.net/texty/rikadla.php (hra destové kapicky)

http://www.predskolaci.cz/?cat=1362 (fikanky, basnicky)
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Draci ve svété plném barev (zari)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy Draci ve svété plném barev pro mésic zafi je prostfednictvim pohadkového
pfibéhu rozvijet pfirozenou komunikaci s druhym ditétem, uceni rozliSovat nékteré obrazné symboly
a chapat jejich vyznam a adaptaci na Zivot ve Skole a aktivni zvladnuti pozadavkd plynoucich
z prostiedi Skoly. VeSkeré aktivity a cile jsou primarné zaméreny na rozvoj danych vlastnosti a aktivit
u déti se SVP a to prostfednictvim pohadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je vsouladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Poznavaci schopnosti — RozliSovani obraznych znak( a symbold, grafické vyjadiovani

5.2.1.16 RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci

Dité a ten druhy (interpersonalni)
Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech

5.3.8 Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem

Dité a spolecnost (socialné-kulturni)
Zarazeni do tfidy (do skupiny)

5.4.6 Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prosttredi Skoly

Potreby a pomlicky:
1. text pohadky O Drackovi Mrackovi
pracovni listy — draci zuby

barevné papiry

2

3

4. pastelky
5. vodovky
6. lepidla
7

provazky

Prostredi:
1. trida

2. venkovni prostredi (zahrada, louka)
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Klicova slova

Pohadka, drak, pismeno D, pratelstvi, geometrické tvary.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj prirozené komunikace s druhym
ditétem, uceni rozliSovat nékteré obrazné symboly a chdpani jejich vyznamu a adaptaci na Zivot ve
Skole a aktivni zvladnuti poZzadavk( plynoucich z prostredi skoly.

Prvni typ aktivit bude plné pracovat s pohadkami o dracich, zejména pak O drackovi Mrackovi, které
zastresuji myslenkovou mapu pro mésic srpen. V rdmci tohoto tématu budou podporovat adaptaci
na rdzna prostredi a chovani v nich. Tématem je , Dracek chytraéek” a déti tvofi za pomoci ucitelky
pravidla chovani ve tfidé, co se smi a nesmi. U¢i a podporuji tak kooperaci mezi sebou, pomahaji si a
spole¢né tvori piktogramy tfidnich pravidel chovani. Poslouchaji samotnou pohadku, v komunitnim
kruhu diskutuji na téma ,Pfatelské vztahy”, pro posileni komunikac¢nich dovednosti hraji hru ,,Ja jsem
dracek, a kdo jsi ty?“, kdy se déti navzdjem predstavuji. Ui se také psat své jméno, bud s pomoci
razitek, nebo psanim pismen.

Druhy typ aktivit bude rozvijet sluchové vnimani a to prostfednictvim hudebné pohybového
vyjadreni, kdy déti zpivaji a pohybové doprovazeji pisnicku , Vyletél si pySny drak” a prostfednictvim
basnicek s tématem draci. Navazné rozviji oromotoriku, kdyZ nacvicuji vyslovovani hlasky R pomoci
skupiny DDD, DT a rozviji sluchové vnimdni, kdy samy déti vymysli slova na D a rozdéluji slova, ve
ktery je pismeno D a kde neni.

Treti typ aktivit uci déti orientovat se prostfednictvim obrazkl a piktogrami s tématem ,Kam se
ztratil drak?“. Déti hledaji draka dle znacek, maslicek nebo geometrickych tvar(i. Navazné rozviji
jemnou motoriku, vizuomotoriku a sebeobsluhu, kdyZz se uci skladat z papiru harmoniku (draci
maslicky) a uci se je vazat jako draci ocdsek. UCi se rozezndvat barvy a posiluji hrubou motoriku pfi
pohybové hie ,Drak ztratil maslicku, méla barvu barvicku®, ,Jak ztratil drak ocasek” (honicka) a pfi
dracich soubojich, kdy hraji déti vdruistvech pFetahovanou nebo vybijenou. Pro rozvoj
grafomotoriky déti pracuji s pracovnim listem a dokresluji draci zuby. Pfi ueni porozumét slysenému
se u¢i rozezndvat homonyma a tématem je ,Neni drak jako drak” a pro podporu kooperace hledaji ve
skupinkach draky v pohadkovych knizkach.

Posledni Ctvrty typ aktivit se zaméfuje na rozvoj jemné motoriky a fantazie, kdyZ déti tvofi vlastniho

papirového draka, procvicuji poznavani barev, geometrickych tvar(, pracuji se sablonou, stfihaji, lepi,
vytrhavaji a maluji vlastniho draka.

Tipy

V rdmci myslenkové mapy nemusi byt vyuzity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéz muze byt pouZita pro vice mésict dle aktudlnich potreb
jednotlivych materskych Skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. déti jdou poustét draka na louku nebo na pole; akce bude uréena nejen pro rodice déti, déti a
pedagogicky personadl, ale i pro dalsi aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené
MS
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Pozndmky

Na jednotlivé aktivity je moZzné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisni¢ky nebo hry.

Pozadi lekce (priklad pohddky, fikanek, obrdzky)

Text pohadky O drackovi Mrackovi

O drackovi Mrackovi

Dracek Mrdacek je papirovy drak, kterého si vyrobili na podzim dva kluci. Kdyz se venku zvedl velky
vitr, kluci $li na pole a chtéli, aby dracek pékné lital. Ale drackovi to neslo, vitr se s nim honil sem a
tam a nechtél pomoct drackovi do oblak. Kluci se také moc nesnazili a tak nakonec nechali draka lezet
na kraji pole a sli poustét draky s ostatnimi détmi. Vecer, kdyz sli vsechny déti domu, mili kluci s nimi
a na dracka Mracka zapomnéli. Dracek zGstal na poli sam a brzy se zacalo stmivat. Dracek se moc bal
az se strachem cely klepal...

(Malované pohadky, Jitka Molavcova)

O HLOUPEM DRAKOVI

Nas drak byl nejdfiv uplné stejny, jako vSichni draci v pohadkach. Bydlel v jeskyni v kralovském lese a
jednoho dne vzkazal panu krali, Ze chce za manZelku princeznu. A kdy to bylo? Pfece tehdy, kdyzZ se
drak dozvédél, Ze je princezné Pomnénce osmnact let a kral vyhlasil, Ze zve prince, aby se uchazeli o
princezninu ruku. Nas drak si opravdu myslel, Ze se bude princezné Pomnénce libit, a kdyZz ho
princezna nebude chtit po dobrém, tak to zkusi po zlém. Kral sice nebyl Zadny straspytel, ale prece
jen z drakovych vyhrizek, Zze kdyz nedostane princeznu, tak ji radsi seZere, dostal strach. Proto dal
vyhlasit, Ze princeznu za manzelku a pul kralovstvi ziska ten, kdo kralovstvi zbavi draka. Nejdfive se
prihlasila spousta princd, ale stacilo, aby se z jeskyné ozval dradi fev a vyvalil se oblak horké pary z
draciho dechu a princové se vytraceli nejen z lesa, ale i z kralovstvi. Drak uz si lestil drapy na svatbu s
princeznou, kralovna plakala, kral sliboval uz celé kralovstvi za zachranu princezny, ale nikdo se s
obrovskym drakem nechtél utkat v souboji. Princezna Pomnénka si dlouho ldmala hlavu, jak to
udélat, aby si hrozného draka nemusela vzit za manzela.

Pak si vzpomnéla, jak ji kdysi stara chiva vypravéla, Ze jméno Pomnénka dostala od krasné modré
kyti¢ky, kterd roste v lese u potlcku, protoZze ma zrovna tak modré oci. BéZela se poradit s chlivou a
chava ji prozradila: ,,On ten drak je sice obrovsky a straslivé silny, ale moc chytry nikdy nebyl. Musime
ho néjak oklamat, kdyZ s nim nikdo nechce bojovat.” Nakonec spolecné vymyslely plan a druhy den
kral podle jejich rady vyslal k draci jeskyni posla s timto vzkazem od princezny: ,Velevazeny pane
draku, velice si povaZzuji vasi nabidky, abych se stala vasi choti, ale protoZe jsem dostala jméno podle
pomnének, musi o mé svatbé rozhodnout pravé tato kyticka.” Drak z toho nebyl moudry, ale potésilo
ho, Ze princezna skoro souhlasi. Odpovédél proto otdzkou — ,Jak to pomnénky rozhodnou?”
Princezna se dala do vysvétlovani: ,Velevazeny pane draku, musite jit podle potoka tak, jak voda
tece, a ptat se kazdé pomnénky, ktera tam poroste. Az najdete zazracnou mluvici pomnénku, ta vdm
prozradi, jestli bude svatba.” Hloupy drak nemeskal a vyrazil podle potoka. KdyZ potok vtekl do feky,
Sel podle feky, ta se spojila s dalsi fekou a drak porad Sel a Sel a marné cekal na odpovéd. MozZn3, ze
dosel az k mofi, ale protoze je svét veliky, uz nikdy se do kralovstvi nevratil.
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Pracovni list — domaluj draci zuby
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Hra - Drak
Déti: Draku, ty jsi vazné drak?
Drak: Hudry, hudry, je to tak.
Déti: A mas zuby draci?
Drak: Mam dva. Ty mi stadi.
Déti: A co témi zuby jis?
Drak: Princezen mam plnou spiz.
Déti: | ty Ihari! KaZzdy to vi, Ze jsi jenom papirovy.

(Déti se stfidaji v rolich draka a chlapecka nebo holcicky, posledni vers vidy fikaji vSichni.)

Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Pysny Drak

Vyletél si pySny drak,
vyletél aZ do oblak,
zvysoka se diva na svét,

strasil by a nevi jak.

RozhliZi se do vsech stran,
potom hrozi hejnu vran,
ale vrany se mu sméji,

Ze je jeSté maly pan.

Do vyse a do dali
nikde se ho nebali
a ty zuby papirové?

Vsichni se jim vysmali.

Drak

Vysoko si vzlétl drak,

aby védél, kde je mrak.
Leteél, letél, dal uz nemiuze,

Ceka, Ze mu vétrik pomuze.

Vitr ma hodné prace.
Cese listi na zahradce.

Profukuje vétve stromd,
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aby spadlo vSechno dold.

Drak a dracek

Drak a dracek spolu leti,
divejte se vzh(lru, déti.
Hezky jste je vyrobili,

drakijadu pfipravili.

Ocdsky jim vétrem vlaji,
dolt z vysky se usmivaiji.
Tak dlouho tam budou spolu,

neZ upadnou na zem dol(.

Vpravo, vlevo krouzi nebem,
rozhlizi se krdsnym svétem.
Dracci, vy se skvéle mate,

vzdyt se stale usmivate.

Lepeny drak

To byl krdsny dracek,
mél cerveny fracek,
cely z papiru,

Sity na miru.

Jak letadlo lital,

kotrmelce metal.

Do mrakl a z mrakd,
byl prvni drak z drakd.
Ted visi na platné

v rozbitém kabaté.

Drak
Leti, leti, je to drak,
leti, leti, do oblak,

na obloze zakrouzi

o
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
a po vysce zatouzi.
Vesele se prohani

jiné dracky predhani.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word

https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&ved=0CEOQFjAD&url=http%3
A%2F%2Ffiles.skolahermanov.cz%2F200000216-dfa93e0a31%2FMSVP-integrovane-
bloky.pdf&ei=e0F1UetHieazBouYgagD&usg=AFQjCNHhWpCBU7rW76s-
9p697KMc9)53g&sig2=kK0k6dX2EpWn61VdeHFvqw&bvm=bv.45512109,d.Yms (text O drackovi
Mrackovy, Jitka Molavcova)

http://www.predskolaci.cz/?cat=1362 (fikanky, basnicky, pohadka O hloupém drakovi, pracovni list
Domaluj draci zuby)

http://www.makaroni.cz/akce.php?akcelD=143 (ndvod na vytvoreni papirového draka)
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http://www.predskolaci.cz/?cat=1362
http://www.makaroni.cz/akce.php?akceID=143
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O sisaté brambore (Fijen)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy O Sisaté brambore pro mésic fijen je prostfednictvim pohdadkového ptibéhu
rozvijet zachdzeni s béznymi predméty denni potreby, chapani zakladnich ¢iselnych a matematickych
pojm0 a spolupraci s ostatnimi. Veskeré aktivity a cile jsou primarné zaméreny na rozvoj danych
vlastnosti a aktivit u déti se SVP a to prostrfednictvim pohddkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystupd RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho télo (biologicka)
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka

5.1.14 Zachazet s béinymi predméty denni potieby, hrackami, pomulckami, nastroji a
materialy

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Poznavaci schopnosti — Zakladni matematické, pocetni a ¢iselné pojmy a operace

5.2.2.8 Chdépat zékladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
dle potfeby je vyuzivat

Dité a ten druhy (interpersonalni)

Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech

5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi
Potreby a pomlicky:
1. brambory

2. velkd nadoba/kos
3. papiry

4. temperové barvy
5. Spejle

6. plastova ocicka
7

Spendliky s barevnou kulatou hlavickou

Prostredi:
1. trida

2. venkovni prostredi (zahrada)
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Klicova slova

Pohadka, brambora, mezilidské vztahy, vareni.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj zachazeni s béznymi pfedméty denni
potieby, chapani zakladnich ciselnych a matematickych pojmu a spoluprace s ostatnimi.

Prvni typ aktivit bude rozvijet matematické predstavy diky hrani pohybovych her jako ,Princeznicka
na bale poztracela korale.../Prvni pohadka“, kdy déti nosi brambory jako poztracené koréle a pocitaji,
kolik jich donesly. Nasledné tfidi brambory dle velikosti a procvicuji tak Fazeni, pocitaji brambory,
rozliSuji skupiny brambor, kde je vice a kde méné, kterd brambora je prvni a posledni nebo uprostred.
Pro posileni hrubé motoriky bude vyuZito her ,Hod bramboru do kose”, béhani slalomu mezi
bramborami a soutéze v druZstvech ,Rychlejsi sbéraci” (prenaseni brambor z mista na misto jako
Stafeta).

Druhy typ aktivit bude posilovat sluchové vnimani poslechem pohadky ,0 Sisaté brambore”. Navazné
na téma pohdadky ucitelka si spole¢né s détmi povida v komunitnim kruhu o tom, proc¢ a jak si
pomahame a mame pomahat a o tom, Ze jsme kazdy jiny a to je vlastné prima.

Treti typ aktivit uci déti rozvijet vzdélavani prostfednictvim environmentalni vychovy, kdy se déti
prostfednictvim smyslového vnimani uci vafit bramborové dobroty a to ve skupiné i s rodi¢i v rdmci
akce na posileni oteviené MS, udi se béhem vafeni zachazet s predméty denni potteby, pravidla
stolovani a hodovani. Déti si napfiklad pti vateni ptivoni k ingrediencim; ochutnaji je, kraji, loupou,
strouhaji. Seznamuji se s bezpecnosti pfi praci a dbaji na dodrzovani stanovenych pravdel. Aktivity
navazou na myslenkovou mapu 5 ,,0 kouzelné fazoli” a pozoruji kliceni a rist brambory, kdy tématem
pro tuto aktivitu je ,Jak se brambora narodila?“. Déti si povidaji o tom, jak se brambora béhem
mésicl ménila a jaky byl jeji rlst.

Posledni ctvrty typ aktivit se zaméfuje na rozvoj kooperace, sebeobsluhy a jemné motoriky. Déti se
uci tvofit loutky z brambor a hraji si divadlo s témito bramborovymi loutkami, vyrabét bramborova
tiskatka pro posileni grafomotoriky. Tisknutim na archy papiru si uvolfiuji ramenni kloub.

Tipy

V rdmci myslenkové mapy nemusi byt vyuzity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéZz muizZe byt pouZita pro vice mésicli dle aktualnich potreb
jednotlivych materskych Skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. déti jdou poustét draka na louku nebo na pole; akce bude uréena nejen pro rodice déti, déti a
pedagogicky personadl, ale i pro dalsi aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené
MS

Pozndamky

Na jednotlivé aktivity je moZné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisnicky nebo hry. Pro aktivity spojené
s brambory a mésicem fijnem lze vyuZit metodiku ,Kopu, kopu brambory“ od Hany Novakové
zportdlu  RVP  (http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/14127/KOPU-KOPU-BRAMBORY.html/)  nebo
,Podzimni hratky - bramboriada“ od Bronislavy Kuzelkové
(http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/2246/PODZIMNI-HRATKY---BRAMBORIADA.html/).
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Pozadi lekce (priklad pohddky, fikanek, obrdzky)

Text pohadky O SiSaté bramboie

o

Wstecky kraf
schopnost v v

Dédecek s babickou na podzim vyhrabavali brambory. Babicka vyhrabala jednu opravdu velikou
pékné tvarovanou. Odstr¢ila ji k ostatnim brambordm a zeleniné a hledala dalsi brambory. Najednou
vSak uslySela slabé plakani, otocila se na dédecka a poslouchala. Jde to od brambor a zeleniny. Shybla
se k bramboram a ona to pldce pravé ta velkd brambora. Babicka se ptd, co se stalo? Nikdo si se
mnou nechce povidat ani kamardadit protoze jsem celd Sisata. Ale, ale povida babicka to neni hezké

od ostatnich brambor........

Hra - Brambora

Koulela se ze dvora (motame rukama klubicko),

takhle velka brambora (zvedneme ruce nad hlavu).
Nevidéla, neslysela (ruckama nejdfiv zakryjeme odi, pak usi),
Ze, nékde tamhle ze shora (ukazu nad sebe),

spadla na ni zavora (placnu rukama do nohou).

"Kam koukas, ty zavoro" (udélam ty,ty,ty),

na tebe ty bramboro (ukazu na sebe).

Kdyby tudy projel viak (celyma rukama délame masinku)

byl by z tebe bramborak (dlanémi placam o sebe).

Rikanky, basnicky a pisnicky
Prvni pohadka (F. Hrubin)

Princeznicka na bale
poztracela kordle.

Jeji tata, mocny kral,
Honzika si zavolal:
,Honziku, mas namale,

Ill

pfines ndm ty kordle

Honzik bézel za horu,
nakopal tam brambor.
Vysypal je pred krale:
,Nesu vam ty kordle,
vétsi uz tam neméli,

ty snédli uz v nedéli.”
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Brambora
Koulela se ze dvora (motame rukama klubicko),

takhle velkd brambora (zvedneme ruce nad hlavu).

Nevidéla, neslysela (ru¢kama nejdriv zakryjeme odi, pak usi),

Ze, nékde tamhle ze shora (ukazu nad sebe),

spadla na ni zavora (placnu rukama do nohou).

"Kam koukas, ty zavoro" (udélam ty,ty,ty),

na tebe ty bramboro (ukdzu na sebe).

Kdyby tudy projel vlak (celyma rukama délame masinku)

byl by z tebe bramborak (dlanémi placam o sebe).

Ja jsem brambor Sisaty

Ja jsem brambor SiSaty, blato mas az na paty.
Kutdlim se po poli, v zadech mé vidy zaboli.
Ocicka mdm jako ty, jsem nad vSechny dobroty.

Zluty jsem jak masli¢ko, pfinadim vam zdravicko.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word
http://www.predskolaci.cz/?cat=1362 (fikanky, basnicky)

http://miskon-hrani.webnode.cz/detske-rikacky/ (basnicky — brambory)
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Bubaci a strasidlaci (listopad)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy Bubaci a strasidlaci pro mésic listopad je prostfednictvim pohddkového
pribéhu rozvijet spravnou vyslovnost, ovladani dechu, tempo a intonaci feci, uvédomovani si
prijemnych a nepfijemnych citovych prozitki a odmitani komunikace, ktera je ditéti nepfijemna.
Veskeré aktivity a cile jsou primarné zaméreny na rozvoj danych vlastnosti a aktivit u déti se SVP a to
prostfednictvim pohadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a jeho psychika (psychologicka)

Jazyk a fe¢ — Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadrovani, dorozumivani
5.2.1.1 Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Sebepoijeti, city, vile — Vlle, vytrvalost, city a jejich projevy

5.2.3.12 Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky

Dité a ten druhy (interpersonalni)

Sociabilita
5.3.4 Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna
Potreby a pomiicky:

1. kniha Ji¥i Za&ek ,Hrlizostrainé pohadky pro malé stradpytliky” (ISBN 978-80-7391-
577-3)

CD,CoJe To?" - Zvuky A Ruchy Pro Déti

CD ,Veselé pisnicky z pohadek o certech a strasidlech”

CD Svérak & Uhlif,,50 nejvétsich hitd od A do Z + pohadkové bonusy”
pisnicka ,Hastrmane, tatrmane”

pisnicka ,Strasidylko Emilek”

orfovy nastroje

nahrobni a ¢ajové svicky

W 00 N o U kM W N

dyné
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. lampiony s LED svétlem

. ¢erné tuse
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. Spejle
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14. slama
15. latka
16. pytliky
17. provazky
18. fixy
19. knofliky

Prostredi:
1. tfida

2. venkovni prostredi (zahrada)

Klicova slova

Pohadka, strasidla, strach, dyné, lampion, tradice, Halloween.

Popis, postup

Aktivity v myslenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj spravné vyslovnosti, ovladani dechu,
tempo a intonaci redi, uvédomovani si pfijemnych a nepfijemnych citovych proZitkl a odmitani
komunikace, kterd je ditéti nepfijemna.

Prvni typ aktivit bude pracovat s pisnickami (pfipadné s pohadkami) o straSidlech — napfiklad
Strasidylko Emilek, Hastrmane, tatrmane a dalSimi. Déti pisné poslouchaji a doprovazeji je pohybem,
¢imz rozviji hudebné pohybové dovednosti. Pisné i zpivaji a doprovazeji je na orfovy nastroje.

Druhy typ aktivit bude rozvijet komunikacni dovednosti na zakladé poslechu pribéhl na pokracovani
se straSidelnou tématikou a uceni se a rytmizace basnicek se straSidelnou tématikou. Déti diskutuji
s uCitelkou v komunitnim kruhu o tom, kde se vzala straSidla, proC si je lidé vymysleli. Rozviji
vyslovnost prostfednictvim uceni se vyvozovat hlasky a slabiky v podobé zvukd strasidel (Certa,
houkani sovy/hejkala, vodnika, atd.). Sluchové vnimani je posilovano urcovanim zvukl z CD ,Co je
to?“ nebo hrou na ozvénu (déti napodobuji srazitelné zvuky a hluky, které slysi). V ramci strasidelné
tématiky se déti uci mluvit o tom, co je jim nepfijemné. Diskutuji v komunitnim kruhu na témata
,Ceho se bojim a pro€?“, ,Jak se zbavit strachu.” S experty vedou besedu o vlastnim bezpeéi a
nebezpedi, které na né muze c¢ihat.

Treti a posledni typ aktivit se zaméruje na rozvoj hrubé motoriky a environmentalniho povédomi.
Déti v ramci aktivit mohou jit na vychazku do lesa (napfiklad i s myslivcem nebo lesdkem) a uci se
sbirat pfirodniny a plodiny. Poté budou vyrabét strasidla z prinesenych ptirodnin i dalSich materidla
(latka, koralky, atd.). Strasidla dle fantazie budou kreslit i tusi na papir a vybarvovat. V ramci aktivit
zamérenych na dynovani budou déti s rodi¢i zdobit zahradu skoly vydlabavanim dyni. Budou plnit
ukoly na rozvoj matematickych predstav — fazeni dyni dle velikosti, praktickych dovednosti a
smyslového uceni — vareni dyriové polévky a poradani ,oranzové” hostiny (budou si opakovat i
pravidla stolovéni z myslenkové mapy O SiSaté brambore). Posilovani povédomi o tradicich a
multikulturni vychovy bude zajisténo prostrednictvim povidani o svatku zesnulych a jeho pojeti
v rliznych kulturach (dusicky, Halloween). Déti v maskach mohou oslavit Halloween ve Skolce v ramci
dynovani.
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Tipy
V ramci myslenkové mapy nemusi byt vyuZity vesSkeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile

dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéz muze byt pouZita pro vice mésica dle aktudlnich potreb
jednotlivych matefrskych skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky

1. déti prochazi strasidelnym lesem (odpoledni nebo vecerni akce) s lampiony — samostatné,
s rodi¢i nebo sourozenci nebo ve skupinach; akce bude uréena nejen pro rodice déti, déti a
pedagogicky personal, ale i pro dalsi aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené
MS

2. dyfovani — déti s rodici a dalSimi aktéry zdobi zahradu, vydlabavaji dyné, délaji oranZovou
hostinu a slavi Halloween na zahradé Skolky

Pozndamky

Na jednotlivé aktivity je moZzné navdzat dalsi fikanky, basnicky, pisnicky nebo hry. V rdmci aktivit Ize
vyuzit metodiku Halloween od Michaely Gondekové
(http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7197/halloween.html/) nebo At Ziji duchové od Nadi Kudrnaéové
(http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2298/at-ziji-duchove.html|/) z portalu RVP.

Pozadi lekce (pfiklad pohdadky, Fikanek, obrdzky)
Jak vyfezat strasidelnou dyni? Postup krok za krokem (Jana Bucharova)

e Pfivydlabavani dejte pozor, aby se slupka dyné pfilis neztencila, pak by nemusela byt
dostatecné pevna.

Nejprve ostrou a velkou lZici vydlabejte z dyné duZinu. Otvor musi byt dostateéné velky (asi jako 2/3
dyné), kvili snadnému vydlabavani i pozdéjsimu vkladani svicky. Rez vedte jej kolem stonku dyné.

e Velké dyné také mUlzete jednoduse prefiznout na pul a vytvorfit masku za kazdé poloviny tak,
Ze feznou plochou bude stat na zemi.
e Jak nalozit s duZzinou? Vyzkousejte lahodné dyrnové kompoty a dZusy. Vytecné jsou ale i méné
tradiéni pokrmy z dyné, naptiklad slany dyrnovy kolac ¢i dyriové kari.
Dobré nastroje, zaklad uspéchu
e Pro vlastni vyfezavani jsou nejlepsi tenké a ostré, dobfe nabrousené vykostovaci noze.

e Vyfezavani z dyni se vénuiji i lidé zapaleni do tzv. carvingu, kdy ze zeleniny a ovoce vznikaji
pfimo umélecka dila. Existuji i specialni pilky a dalsi nastroje pro jemnou praci. Pro vytvoreni
obliceje ¢i jednoduché siluety pravdépodobné s dobrym noZzem vystacite. Malickd ,pilka
zlodéjka“ se vsak napriklad pro vyrezani slozitéjsi siluety z velké dyné muze hodit.

_&—| u¢ime se
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Aby vyfezdvana Cast dyné nevypadla celd, nesmi byt jednotlivé otvory pfiliS pospojované.

e Dynim muZete vtisknout nejrliznéjsi obliceje, veselé i désivé. Oblibené jsou také siluety,
napriklad kocek, netopyr(...ale vytvofit mlzZete cokoli, co vase fantazie a tvofivost prinese.
Siluety mohou byt prazdné a tudiz svitici, ale jesté pUsobivéjsi jsou plné na prazdném poli
kolem nich. Zde je vsak jesté dlleZitéjsi dobra rozvaha nez u obliceje.

Predkresleni obrazkii a Sablony

e Oblicej ¢i siluety si mlZete rovnou nakreslit na dyni lihovym popisovacem ¢i mékkou tuzkou.

Vv

e ProsloZitéjsi vyfezavani si mlzZete vytvofit nejprve papirovou Sablonu, a tu na dyni prenést.

o Lidé, ktefi jsou zrucnéjsi u klavesnice pocitace neZli papiru s tuzkou, pouZivaji i rGzné
programy pro kresleni a vysledny obrazek si vytisknou.

e Snadné je nalézt a pouiit vhodny obrazek, ktery jiz vytvofil nékdo jiny. Sablony si mdzete
stahnout napfiklad na strankach: http://www.celebrating-halloween.com a na fadé dalsich.
Sta¢i do vyhledavade obrazk( zadat napfiklad "halloween cat", pokud si prejete siluetu
kocky, nebo "halloween templates ¢i patterns" pro vzory rizné.
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Jak prodlouZit Zivotnost vyrezané dyné?
e Rychlé vysuSovani, ke kterému pfispiva svi¢ka uvnitf, ubird dynim na krase hned druhy den.
e Pokud si je chcete uchovat déle, namocte je na nékolik hodin do vody.

e Dalsi metodou je ihned po vydlabani a vyrezani pottit vSechny fezné plochy vazelinou, kterd
brani dehydrataci a dyni na chvilku ,,zakonzervuje”. Hodi se, pokud si dyné chcete ptipravit
trochu v predstihu.

Party ve stylu Halloween

Pokud mate upraveny dvorek nebo zahradu, bude to navic jednodussi a zajimavéjsi. Ale i v byté se
déti mohou vyradit.

Masky a klobouky se daji koupit v hrackarstvich nebo jim je muizete usit z levnéjsich latek,
podsSivkovin ¢i z odloZzeného oSaceni. Klobouky mohou samoziejmé byt i z papiru. V nékterych
specializovanych hrackdrstvich se prodavaji vyloZzené halloweenské dekorace — seZenete tu jak
kostymy, kouzelnické hilky, tak tfeba umélé pavouky, pavuciny, mysky a netopyry, zkratka viechny
potiebné rekvizity. Ale to vSe si spolu s détmi mUZete pfichystat a vyrobit doma — o to zabavnéjsi
veler bude.

Déti miluji dlabani dyni (my jsme navod pfinesli v rubrice www.ceskykutil.cz/tvorime/vyrabime-pro-
deti). Pracujte ale spolu s nimi a dejte pozor, aby se ostrym nastrojem neporanily. A pak jiZ upecte jen
néjakou dobrotu (tfeba dyrfovy, jableény nebo Svestkovy kolac), navarte ovocné ¢aje a namalujte pro
kamarddy pozvanky na strasidelny vecer. A jestli déti pozvete i k velkému stolu, nezapomerite na
jmenovky pro zasedaci poradek a na desky na malé ,menu”.

Postaci kousek barevného papiru ve stylovych barvach, pastelky a fixy a za par minut jsou vtipné
pozvanky, ozdobené duchy, pavudinami a pavouky na svété. A stadi jen je tajné hodit sousediim a
kamaradim do schranky.

Na stole by nemélo chybét menu s nabidkou strasidelné vecere.

Sklenky zvenku pomalujte pfimo z tuby nevypalovacimi barvami na sklo. Pavucina s pavoukem doladi
prostieny stil. Cervené ovocné &aje, brusinkovy nebo bezinkovy sirup se v nich budou skvéle vyjimat.

Nafukovaci balonky s halloweenskou tematikou si mizZete objednat v internetovych obchodech nebo
je seZenete v papirnictvi. Anebo si miZete koupit obycejné, nafouknout je a pak pomalovat fixou. Do
této Cinnosti samoziejmé zapojte déti a usporadejte pro né soutéZ o nejvtipnéjsi motiv. (Drobnou
sladkou odménu tfeba v podobé lizatka nebo malé cokolady dostanou vSechny déti, jen ta pro vitéze
bude o néco vétsi.)

Sovy, ¢erné kocky a dyné k halloweenu rozhodné patfi. Jejich jednoduché motivy mohou v podobé
aplikaci ozdobit ubrus, polstarek i prostirani.
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Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Rony Marton - Hastrmane, tatrmane
®Hastrmane, tatrmane “™melou,
Pkolo mlyna klape Kampou ®celou,

Ami

na pentle se divka tézko ""'chyti,

Pzkus nabidnout vic nez vodu °k piti. °”©

Vodnikem byl, klapky mival ®’na fracku,
proud jak préivan jeho domem °tah,

dusicek vidy mival na par ®’metracka,

z plotny mu je jarni prival ®splach.

Hastrmane, tatrmane melou,
kolo mlyna klape Kampou celou,
na pentle se divka tézko chyti,

zkus nabidnout vic nez vodu k piti.

Jak tak sedél jednou vecer na mustku,
vidél kolem lidi samy par,
v sle¢nach nasel svoji novou liblstku,

frak si zasil rychle vyzdimal.

Hastrmane, tatrmane melou,
kolo mlyna klape Kampou celou,
na pentle se divka tézko chyti,

zkus nabidnout vic nez vodu k piti.

Ami

®Lé-la-la-la-, A™14-1a-14-13, Pla-1a-13-13, ®la-13,

13-la-la-la-, 13-1a-13-13, 13-13-13-13, la-13.
Mokré vlasy Saty Sité na miru,

chodi starou Prahou mlady pan,
zlatou rybku zabalenou v papiru,

otevrete mifi také k vam.

Hastrmane, tatrmane melou,

o

Usteck kref

o
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kolo mlyna klape Kampou celou,
na pentle se divka tézko chyti,

zkus nabidnout vic nez vodu k piti.

Hastrmane, tatrmane melou,

kolo mlyna klape Kampou celou...

Svérak & Uhlif - Strasidylko Emilek
UsSi ma z angorského krdlika,
narika, strasidelné narika,

Je to mé ochocené strasidlo,

mam ho rad, chodi se mnou spat.

Strasidylko strasidylko Emilek,
patfi do vSech postylek,
strasidylko strasidylko Emilek,

chce si s vami, déti, hrat.

Lalalala lalalala lalala
lalalala lalala
strasidylko strasidylko Emilek,

chce si s vami, déti, hrat.

Vypada trochu jako mumie,
ve dne spi, v noci se s nim uZzije.
Ocima znenadani zablika,

bububu, to se za¢nu bat.

Strasidylko strasidylko Emilek,
patfi do vSech postylek,
strasidylko strasidylko Emilek,

chce si s vami, déti, hrat.

Lalalala lalalala lalala
lalalala lalala

strasidylko strasidylko Emilek,
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chce si s vami, déti, hrat.

Nosi mi otravena jablka,
nékdy se prestroji i za vlka.
Ja vsak vim, Ze je to mUj Emilek,

klidné spim, necham si ho zdat.

Strasidylko straSidylko Emilek,
patfi do vSech postylek,
stradidylko strasidylko Emilek,

chce si s vami, déti, hrat.

Lalalala lalalala lalala
lalalala lalala
strasSidylko strasidylko Emilek,

chce si s vami, déti, hrat.

Halloween

Jednou venku, pfi setméni
déti v strasidla se méni.

V okné dyné, uvnitf svicka.

Halloweenska maiji tricka.

0Od domu k domu béhaji
a koledu vsem tikaji.
Dejte nam sladkou koledu,

nebo vdm néco provedu.

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word

http://www.supermusic.sk/ (texty pisnicek)

http://www.predskolaci.cz/ (basnitky, fikanky)

http://www.ceskykutil.cz/tvorime/vyrabime-pro-deti/party-ve-stylu-halloween  (Party ve stylu
Halloween)

http://www.ireceptar.cz/zajimavosti/jak-vyrezat-dyni-na-halloween/ (Jak vyfezat dyni na Halloween)
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Jak se cCerti rojili (prosinec)

Cil myslenkové mapy

Cilem myslenkové mapy Jak se Certi rojili pro mésic prosinec je prostfednictvim pohadkového
pribéhu rozvijet uplatfovani individualnich potfeb, prani a prav ditéte, vnimani uméleckych a
kulturnich podnétt a hodnoceni svych zazitk(l a vyjadfovani se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti a dovednosti. Veskeré aktivity a cile jsou primdrné zaméreny na rozvoj danych
vlastnosti a aktivit u déti se SVP a to prostfednictvim pohadkové tématiky.

Cil myslenkové mapy je v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
vydany MSMT. Dle Konkretizovanych oekavanych vystuptl RVP PV budou rozvijeny cile v ramci
nasledujicich vzdélavacich oblastech a podoblastech:

Dité a ten druhy (interpersonalni)
Sociabilita

5.3.7 Uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se
pfijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

Dité a spolecnost (socialné-kulturni)
Kultura, umeéni
5.4.13 Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

5.4.15 Vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

Potreby a pomlicky:
1. pohadky o certech
papiry
Ctvrtky
vodové barvy
fixy
lepidla

nazky

© N oo Uk~ W N

modelina

Prostredi:
1. trida

2. venkovni prostredi (zahrada)
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Klicova slova

Pohadka, cert, peklo, Mikulas.

Popis, postup

Aktivity v mySlenkové mapé jsou zaméreny zejména na rozvoj uplatiovani individualnich potreb,
prani a prav ditéte, vnimani umeéleckych a kulturnich podnétl a hodnoceni svych zazitk( a
vyjadfovani se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti a dovednosti.

Prvni typ aktivit bude pomoci Certovského tématu rozvijet jemnou motoriku a fantazii, kdy déti
budou z papiru pomoci stfihani a lepeni tvofit Certovsky rfetéz, ¢ertovskou masku a kresli, modelu;ji
nebo z hliny tvofi Certy. Tyto vystupy pouZiji pfi vytvareni pekla v materské Skoly (pfi rozvijeni
kooperace mezi détmi a estetického citéni). Déti si stavi pekelné stavby a dekorace a hraji si na peklo.
V pekle vati pekelny guld$ (mohou na zahradé) pro posileni praktického uceni, zpivaji tématické
pisnicky a pohybem doprovazeji basnicky pfi jejich recitaci, coz posili jejich hudebni dovednosti a
koordinaci pohyb(. Pfi navstévé Mikulase ve Skole se uci sebehodnoceni a kompromisu, stejné jako
komunikacnim dovednostem pfi prednesu basnicky nebo zpévu pisnicky Mikuldsovi.

Druhy typ aktivit bude rozvijet komunikacni dovednosti (poslech, vnimani, porozuméni a projev) na
zakladé poslechu pohadky o certech, déti trénuji porozuméni obsahu a déji slySeného slova, ucitelka
nasledné vede s détmi rozhovor ,Jakd zndme porekadla s certy? Co nam fikaji?“. Ddle dochazi
k rozvoji fantazie a mluveného projevu, kdyz déti vymysli jména cCertl a povidaji, jak by mohl takovy
Cert podle zvoleného jména vypadat. V komunitnim kruhu debatuji s ucitelkou na téma multikultura
a kazdy mad pravo byt originalni. Dochazi i k rozvoji moralniho citéni prostfednictvim diskuze na téma
,Neni Cert jako cert”, kdy obsahem je zaméfit se na rzné vlastnosti, vzhled ¢ertl a nejen jich, ale i
lidi obecné.

Treti typ aktivit rozviji hrubou motoriku prostfednictvim zdolavani certovské prekazkové drahy,
pohybové hie ,Certi ocdsek” (honi¢ka) a ,Kdo utele, vyhraje aneb chytam zlobidla a pak s nimi do
pekla“.

Posledni typ aktivit se zaméfuje na rozvoj schopnosti sebehodnoceni. Déti navstivi divadelni
predstaveni a nasledné prevypravéji déj pohadky pro rozvoj paméti, nakresli nejoblibenéjsi postavy
z divadelniho predstaveni pro rozvoj jemné motoriky a komunikuji v komunitnim kruhu pro rozvoj
slovni zdsoby o tom, co se jim jevice v divadle libilo.

Tipy

V rdmci myslenkové mapy nemusi byt vyuzity veskeré aktivity a nemusi byt naplnény vSechny cile
dané myslenkovou mapou. Mapa rovnéZz mlze byt pouZita pro vice mésicl dle aktudlnich potieb
jednotlivych materskych Skol a déti se SVP.

Akce v ramci otevrené skolky
1. déti ve Skolce navstivi Mikulas za uUcasti rodicl, sourozencll a kamaradu (besidka)

2. cCerti den v materské Skole — maskarni ples v maskach a kostymech v Certovském stylu,
tanecky, soutéZe; akce bude urcena nejen pro rodice déti, déti a pedagogicky personal, ale i
pro dal$i aktéry v obci/mésté a bude posilovat princip oteviené MS

3. navstéva détského predstaveni
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Pozndmky

Na jednotlivé aktivity je moZzné navazat dalsi fikanky, basnicky, pisni¢ky nebo hry.

Pozadi lekce (priklad pohddky, fikanek, obrdzky)
Pohadka Cert a Kaca

V jedné vesnici bydlela Kaca. Byla svobodn3, a to uz ji bylo k Ctyficitce, ale nikdo ji stale nechtél. Ve
vesnici byla kazdou nedéli muzika. Ka¢a tam pokazdé chodila a doufala, Ze ji nékdo vyzve k tanci, ale
nikdo to neudélal. Pro¢? Kaca byla protivna a kazdy se radéji od ni drZel dal.

Prisla dalsi nedéle a Kaca sla znovu na zabavu. Jako vzdy si sedla ke kamnim a sledovala, kdo s kym
tancuje. Doufala, Ze pro ni také uz kone¢né nékdo pfijde.

Najednou se v sdle objevil myslivec, kterého nikdo neznal. Objednal si piti a zamifil si to pfimo ke
Kace. ,,Napij se, krdsna divko,’ oslovil ji a podal ji dZban. Kaca byla polichocena, Ze si ji konecné nékdo
vsiml. Napila se. Poté ji tajemny myslivec vyzval k tanci. Kone¢né byla také Kaca v kruhu. Byla stastna!l
Celou noc s myslivcem protancovala. Ten ji poté Sel doprovodit dom.

,Kdo vilbec jsi, tajemny cizince?” zeptala se ho zvédavé cestou domu Kaca. ,Ja jsem cert a bydlim v
pekle,” prozradil se prevle¢eny myslivec. ,Jestli chces, ukazu ti svij domov.” Kaca byla rada, Ze nékdo
o ni jevi zajem, a s takovym jedincem by Sla tfeba i do pekla. Proto souhlasila, sedla si ¢ertovi na zada
a v tu ranu se ocitli v pekle.

,Tak jsme tady, Kaco, ted ze mé slez,’ fekl ji Cert v pekle. Ale kdepak Kaca! Ta byla rada, Ze ji nékdo
chtél a rozhodla se drzet se Certa jako klisté.

Cert byl zoufaly, nevédél, jak se Ka¢i zbavit. Navic ho Lucifer poslal zpatky na zem. ,Vrat se zpatky, a?
tuhle Zenstinu nebude$ mit na zadech,” porucil mu, a tak chudak ¢ert musel zpét na zem. Chodil po
zemi a nevédél, jak se Kaci zbavit.

Jednou pfi své cesté potkal pasacka ovci, a protoZze byl uz opravdu moc zoufaly, hned si mu
postézoval.

,Pokusim se ti pomoci,” nabidl se pasacek, ,jen mi tu pohlidej na chvilku ovce.’ ,Pojd a chyt se mé,“
oslovil pasacek Kacu. Té bylo jedno, koho bude mit, hlavné kdyz se bude moci nékoho drzet, a tak
hned preskocila na pasacka.

Ten chvili s ni chodil a pfemyslel, jak se ji zbavit. Tu ho néco napadlo! ,,Shodim Kacu do feky i se svym
kozichem,” umanul si.

Pomalu se bliZil k fece a rozepinal si knoflicek za knoflickem. Samoziejmé nendpadné, aby Kaca
nepojala sebemensi podezieni. Poté se opatrné vyvlikl z jednoho rukdvu, druhého...a Sup, uz byla
Kaca i s koZichem v fece. Pasdcek se hned otocil a utikal zpét k Certovi.

Cert byl &tastny, 7e se kone¢né zbavil Kaci. ,Dékuji ti, pasacku. Sejmul si ze mé velké bfemeno. Abys
védél, tak ja jsem cCert a jednoho dne se ti bohaté odménim,” fekl a zmizel pasackovi pfed ocima. Ten
z toho byl zmateny, ale nevénoval tomu vétsi pozornost.

V té dobé v kralovstvi, kde Zil pasacek, vladl knize, ktery myslel jen na sebe. Se svymi radci prohyfil
veskeré penize v zamku a jesSté navic obiral lidi. Lid timto jednanim samoziejmé velmi trpél a svého
panovnika i jeho radce nenavidél.

Jednoho dne chtél knize, aby mu hvézdar véstil z hvézd jeho budoucnost. Ten se zahledél do hvézd a
pravil: ,Mily kniZe, vasi budoucnost nevidim r(Zové. Za své Ciny, kterych se dopoustite, vam hrozi
peklo.” Panovnik se velmi rozzuftil a vyhnal hvézdare pry¢. Ovsem v duchu o tom stédle premyslel a
zacal se bat.
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V tu dobu se vratil cert na zem, aby vyhledal pasacka. Poté mu rekl: ,Prisel ¢as, kdy se ti bohaté
odménim. Musim vzit kniZeci radce do pekla, ale nejsou azZ tak zIi a véfim, Ze by se mohli napravit.
Proto, az je budu chtit vzit do kralovstvi pekelného, tak pfijdes, odezene$S mé a ja utecu. Radcové ti
budou vdécni. Od kazdého z nich vezmi za tuto sluzbu 2 pytle zlatych. Ale pozor: AZ si pfijdu pro
samotného kniZete, tak se neopovazuj zabranit mi vtom. Ten jediny do pekla skute¢né patfi!“

KdyZ nastal ten pravy Cas, sel pasacek do kralovstvi. Zrovna odvadél cert jednoho z kniZzecich radcu.
Pasacek k nému pristoupil se slovy: , Certe, nech rddce na pokoji, nebo bude zle.” Po téchto slovech
Cert skutecné odesel.

Radce, ktery se uz vidél v pekle, byl Stéstim bez sebe. Dékoval pasackovi a slibil mu, Zze mu d4, na co si
vzpomene. Pasdacek si fekl o dva pytle zlata. Dostal je. To samé se opakovalo i u druhého radce.

Kratce predtim, nez mél Cert prijit pro knizete, kniZe priSel za pasackem a prosil ho, aby ho také
zachranil. Sliboval, Ze se polepsi a Ze bude hodny na lidi. A skute¢né od té doby ho lidé méli radi. Stal
se spravedlivym a poctivym. Pasacka mrzelo, Zze ho Cert vezme do pekla ted, kdyZ se skutecné
polepsil. Zacal premyslet, jak by se tomu dalo zabranit.

Jednoho krasného dne si skutecné pfisel cert pro knizete. V tu chvili vystoupil pasdcek a povida:
,Certe, jdi odtud pry¢.“ Cert mu $eptem odpovédél: ,Jak se opovaZzuje$ porusovat nasi dohodu?”
JenZe pasacek se k nému také naklonil a povida: ,To vibec neni kvali kniZeti, je tu Kaca a hleda té, tak
radsi rychle zmiz, nezZ té objevi.”

Toho se Cert polekal a hned utekl do pekla. Knize samou radosti ucinil z pasacka svého radce a od té
doby se ma celé kralovstvi dobre.

A Cert? Ten radéji nevystréi paty z pekla. To aby ndhodou nékde nepotkal Kacu...

Cert a li3ak (Alena Chudobova)

Dnesni pohadka vam bude vypravét o jednom prechytralém lisdkovi, ktery se jmenoval Dusan. Byl ze
vSech lisek nejmazanéjsi a se vSim si dokazal hravé poradit, dokonce i s Certem. Byl zakerny, zly,
zlobivy a vztekly a kazdému jen Skodil. Nikomu nic dobrého nepfal. Mél rad jen sdm sebe a vSechny
ostatni vzdycky jen trépil a ublizoval jim.

Bydlel v lese, kde se stal postrachem vsech zvifatek. Sotva ho néjaka liska spatfila, hned se pred nim
dala do utéku a co nejrychleji se schovala do nory, ale liSak za ni. Jen taktak, Ze vidycky stacila zalézt,
avsak k ni do ukrytu nemohl. Byl totiz mnohem vétsi nez ostatni lisky a do Zadné takové nory se
nevlezl. Cely se proto pokaidé rozzufil a pak pfemyslel, jak by liskam ubliZil. Castokrat jim dokonce
ucpal noru hlinou a kamenim a ony pak nemohly ven. Jen malokdy se jim podafilo vyhrabat se, ale
povétsinou je uvnitt zadusil a tak lisek v lese stale ubyvalo. Jakmile méla néjaka liska mladatka,
hnedle zacal vyhroZovat:

»,No jen si nemysli, hloupa lisko, vSechna mala lis¢ata ti zakousnu a roztrham na kusy,” ale nastésti to
nikdy neudélal, jen tim lis¢i mamy zbytecné strasil a nahanél jim hrazu.

Vsem ptacklim shazoval ze stromd hnizda, plasil veverky, prohanél srnky, chytal zajicky a lesniho
doktora datla nenechal v klidu tukat a Iécit stromy. Pokousel sovy, honil jeleny a troufnul si dokonce i
na mladé vlka ¢i medvéda. Celicky les byl proto vyplaseny a Zil tak v neustalé nejistoté a strachu.

O lisakovi Dusanovi a jeho lumpdrnach a nefestech se povidalo dokonce i v pekle. Sdm Lucifer se uz
na to nemohl divat, proto rozhod|, Ze takto dal to s lis&dkem uZ prosté nejde. Zavolal si ¢erta Cardase a
pfisné mu naporucil:

,Pljdes do lesa, chyti$ darebného lisaka, strcis ho do pytle a doneses ho sem, ale to ti povidam, béda,
jak to poplete$!” Rekl Lucifer a uz se té&sil, jak dostane Dusan za vyucenou. Jenomze poslat pro lisdka
pravé Certa Cardase byla ta nejvétsi chyba! Cardas byl totiz ert, ktery pomahal plnit pfani viem

&~ | u¢ime se

byt odpovédni 125



**x - o = Q
* * K
. * * . )
bl %r ’
socialni * ST
L4

Y n > OP Vzdél: i 7 tecky b
fondvCR  EVROPSKA UNIE ottt Watedkf kg

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

hodnym lidem i zvifatkm, takze s nékym takovym zlym, jako byl lisdk Dusan, nemél vlastné viibec
zadné zkusSenosti. Navic nebyl o nic vétsi, nez lisak, ani nemél tolik sily, co pravé on, proto si na ného
zrovinka moc netroufal. Cihal na Du$ana za stromem a nevédél, jak na n&j. Vtom si ho Dugan véimnul,
nebot mél oci jako ostfiz a hned 3el na ného. Hukl zezadu na Certa a ten mél rdzem plné kalhoty, jak
moc se velikého lisaka lekl a Dusan mu povidal:

,Co tady strasis, snad si nemyslis, Ze se té tady nékdo lekne. A na koho mas ten pytel?” Zeptal se.
Zaskoceny Card4s zacal ze samého leknuti koktat a spustil: ,Pe-pe-pe-peklo si té vy-vy-vy-vyzadalo a
ja té mam pfri-pfi-pri-pfinést pfi-pfi-pfi-pfimo pred Lu-lu-lu-lucifera!”

,Mé? Ja ti, panecku, ukazi, kdo je tady v lese panem! Na mé si nebude délat peklo Zzadné ndaroky a
pak, vzdyt ja jsem hodrioucky a miloucky jako ten beranek a nikdy bych nikomu neublizil!“

Lisak se chvalil, az se mu ze samé |Zi prasilo od pusy a o to vétsi mél na Certa zlost. Vytahl provaz a
chudaka vystraseného Cardase privazal ke stromu a pustil se do ného.

A co ty jsi vlastné za&?“ Zeptal se ligak a strachem rozklepany Card4s mu o sobé& viechno prozradil.

LJsem cert tieti kategorie a jmenuji se Cardas. Mym Ukolem je chranit viechny hodné a tém mohu
splnit kazdické jejich prani,” povédél cert a lisdk hned na to:

,No vidi§, tak ted" mi pékné splni§ vse, co ti feknu, rozumis?“ ale Cert se zacal branit a povédél
chvéjicim se hlasem:

»Ale ja smim prani plnit jen tém hodnym. Kdybych neuposlechl a poslouzil bych nékomu zIému, byl
by se mnou konec! U nas v pekle totiz vSechno vidi i slysi, vi§?“

,TO mé nezajima, délej, ted budes poslouchat mé a plnit to, co ti naporuc¢im ja a béda ti, jak ne,” fekl
prisné lisdk a Cert ho ze strachu radéji poslechl. LiSak zacal vyslovovat jedno pfani za druhym a Cert je
musel nato tata chté nechté plnit. Lisdk si hned zacal vymyslet, co vSechno pottebuje a Cert nestihal
kouzlit, nebot Dusan na ného své pozadavky pfimo chrlil. Kdyz uz mél vSechno, co si naporudil, dodal:

,Tak, a ted mé zarucis i nesmrtelnost, rozumis? A vycaruj mi jesté palac a ucin mé lis¢im kralem,
délej!”

Cert nemeskal a konal presné tak, jak li3dk pfikazoval. Dokonce i tu nesmrtelnost mu zarucil a teprve
pak byl Dugan zcela spokojen. Zivot se mu razem od zakladu zménil. Zabydlel se a na druhém konci
svéta, kde Zil v pfepychu a v blahobytu, ovsem jen blahové si myslel, Ze tomu tak zlistane navidy. Na
drivéjsi zivot v lese brzy docista zapomnél. Kone¢né mohla vSechna lesni zviratka zit v klidu, miru i v
bezpedi.

A &ert Carda$? Toho teprve ai po nékolika dnech nasli dva zajickové pfivazaného ke stromu.
Chudacek byl cely hladovy, Ziznivy, cukal sebou, plakal, nafikal, ale sdm se rozvazat neumél. Jeden ze
zajickl k nému hned priskakal a povédél: ,Pockej, certiku, ja ti ten provaz prehryzu.”

Netrvalo dlouho a certik byl chvalabohu vysvobozeny.

,Dékuji ti, zajicku, jsi hodny,” podékoval mu Cardas. Byl rad, Ze je kone¢né volny a tradd zpatky do
pekla, kde vSak dostal poradnou nakladacku, jen co je pravda! Lucifer se do ného zhurta pustil a
zakficel:

,Kde mas Dusana, noumo, a jak ses mohl opovazit plnit prani tak zlému liSdkovi? CoZpak neznas
zakony pekla? Za tvé neuposlechnuti té trest nemine! Od nynéjska té uz nikdy nepustim na svét lidi a
jiz navzdy zlGstanes pekelskym posluhovacem!”

A tak se i stalo. Zakony pekla jsou zkratka spravedlivé a k nikomu neulprosné a tak jen diky lisSdkové
vypocitavosti na to ubohy éert Cardas tehdy sdm doplatil. Zacas se z néj vak stal pfece jen nebojacny
Cert, ktery uz nikdy nenechal nad sebou nikoho vyzrat, natozpak sebou manipulovat a pravé tim brzy
povysil o celé dvé hodnosti zase nahoru. Dokonce prestal byt pekelskym sluhou a stal se Luciferovym
nejlepsim pomocnikem a tak byl v pekle zase vesely a stastny.
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Jediné, co ho rmoutilo, byla predstava, ze uz nikdy nesmi navstivit svét lidi, kde se mu tolik libilo.
Pozadal proto Lucifera, aby mu znovu dovolil lisdka Dusana privést do pekla, ale kdepak viadce pekel.
UZ mu ned(véroval, ani nehodlal rusit zakaz, ktery mu udélil, proto timto Ukolem povéfil jiné,

Vv

hledat a pravé toho ¢ert Cardas vyufil a Fekl Luciferovi:

,Posli pro lisdka mé, vzdyt ja jediny vim, kde nyni Dusan Zije, uvidi$, nebudes litovat, ja ti ho tentokrat
opravdu privedu,” sliboval svatosvaté Cardas. Lucifer tedy nakonec souhlasil a dal Card4sovi posledni
sanci, ale prohlasil:

,Ted mé dobre poslouchej. Pokud ani tentokrat li$dka neprivedes, necham té uskvafit za zZiva a
nezlstane z tebe vic, nez jen hrstka popele, rozumis?“

‘

,»Ano, ano, souhlasim! Uvidis, nebudes litovat, tentokrat svdj ukol spinim dle tvého ocekavani,”
ubezpecoval Cardas. Vzal si pytel, vidle, pfes ramena si nahodil kouzelny plast a nato tata byl v trapu.

A opravdu! Netrvalo dlouho a &ert Cardds svdj ukol skute¢né splnil na jednic¢ku. Ne? se stacil vladce
pekel vzpamatovat, byl zpdatky i s liSdkem, ktery sebou v pytli mrskal na v3e strany. V¥iskal, skucel,
vyhroZoval, nadaval, ale nic mu to tentokrat nebylo platné.

,Rozvazat pytel a pfinést vahu hfichi!“ Rozkazal Lucifer.

Sotva Dusan vylezl z pytle ven, hnedle dostal injekci na zkroceni, nebot zufil, dupal, kopal, to vam
byla, déti, hriza! Jen co se malinko zklidnil, musel si stoupnout na vahu a Lucifer porudil:

,Cardasi, pi3!

Ublizovani nevinnym  11kg

Zlobeni 26kg

Nadavani 25,5kg

Vztek 18kg

Lhani 15,5kg

Odmlouvani 7kg

Tyrani 3kg

Neuposlechnuti 9kg

Trestné Ciny 6kg

Vytrznictvi 5kg

Zlomyslnost 7kg

A drzost — celych 32kg

..., No teda, vidyt ndm dodista strhl vahu htichl! Ale to uZ nepis, hlupaku,” prohlasil Lucifer zdésené.
,Tak, to mame, suma sumarum, podtrzeno secteno, celych 165 kg, no dés a hrliza!“

Lucifer byl védhou lisdkovych hfichll dodista zaskoceny, vidyt tolik prohfeskil nema na svédomi ani
nikdo z lidi, natoZpak ze zvitfatek. Na nic vic necekal a proménil htiSného lisaka v Certa. JelikoZ mu
jeho nesmrtelnost jiz nemohl vzit zpatky, ucinil ho navzdy pekelskym otrokem. Musel vykonavat tu
nejSpinaveéjsi praci, které se Certi vSemozné vyhybali a nyni se ji tak konecné jednou providy zbavili.

LiSakovi razem dodista sklaplo. Dosla mu veskera jeho drzost i kuraz a stydél se, nebot se mu vsichni
¢erti vysmivali a $kodolibé posklebovali. Jen ¢ert Cardas se mu nesmal. | kdy? se k nému nezachoval
tenkrat hezky, véechno mu to uz davno odpustil a dokonce mu ho bylo i lito. Casto mu proto poméahal
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s praci a pfikladal za ného pod kotlem, jen aby toho Dusan nemél tolik. Nékdy mu tajné podstrcil
néco dobrého na zub na pfilepSenou, jen aby v pekle tolik nesmutnil a necitil se sdm.

A tak to nakonec prece jen dopadlo viechno dobie. Mezi Dusanem a Carda$em vzniklo pratelstvi a
nezili si v pekle zase tak Spatné. A tak to ma byt. Lidé by si méli pomahat, mit se radi a pratelit se a to
plati nejen u lidi, ale i u zvitatek, dokonce i u certl a v pohadkach.

Ne nadarmo se fika, ze vsechno zlé se jednou kazdému vrati, nebot za chyby se plati, proto by si
nemél nikdo ublizovat, ani Skodit, protoze zadny nevi, kdy bude toho druhého potfebovat, vidte,
déti?

Cert a jeho babictka

Pred davnymi Casy byla velika vélka a kral potfeboval hodné vojaka. Ale daval jim maly Zold, a tak
méli vojaci nouzi a hlad. Tehdy se tfi vojaci uradili, Ze utecou. Prvni povida: ,Jestli nds chyti, jisté se
bude Sibenicka radovat. Jakpak bychom to nejlépe provedli?“ Druhy vojak hned védél radu:
,Podivejte, tdmhle je velké Zitné pole, kdyZz se do ného schovame, nikdo nas nenajde. Vojsko do pole
nesmi a zitra musi pochodovat dal.” Vlezli si do Zita, ale vojsko netdhlo dal. RozloZilo tdbor okolo
pole. Ti tfi vojaci sedéli uz dva dny a dvé noci v obili a hlady skoro umirali, ale neodvaZovali se ven. To
by byla jistd smrt. Smutné rozmlouvali: ,,Co nam pomlze, Ze jsme utekli, bidné tu zahyneme.” Vtom
nad nimi zaSuméla obrovska kfidla, snesl se k nim ohnivy drak a zeptal se, pro¢ se schovavaji. Vojaci
odpovédéli: ,Utekli jsme, ponévadZ jsme na vojné méli nouzi a hlad, a ted asi hlady zemreme.
Kdybychom vylezli ze Zita, ¢ekala by nds Sibenice.” ,Jestli mi chcete po sedm let slouZit,” povida drak,
,Zachranim vas a nikdo vas nechyti.” ,Co mGZeme délat,” odpovédéli, ,pfijimame.“ Drak popadl
vojaky do tlap, vzlétl, preletél vojensky tabor a snesl se s nimi daleko odtud na zem. Drak nebyl nikdo
jiny nez cert. Dal jim maly bicik a povédél: ,Kdyz bi¢ikem zasvihate a zapraskate, zacne kolem vas
poskakovat tolik penéz, kolik chcete. MliZete Zit jako pani, mit koné a jezdit ko¢arem. Po sedmi letech
budete patfit mné.” Potom jim podal knihu a do ni se musili vSichni tfi podepsat. ,NeZ si vas vezmu,
dostanete hadanku,” povidal. ,Jestli ji uhodnete, ddm vam svobodu.” Drak odletél a vojaci cestovali s
bicikem. Méli penéz habadéj, dali si usit panské saty, vozili se, lehali na mékkém a vstavali, kdy se jim
zachtélo. Byli samé radovénky a nadhera, jedli a pili to nejlepsi, ale nedé&lali nic zlého. Cas rychle
ubihal a pfibliZil se sedmy rok. Dva z téch vojak( dostali veliky strach a tfasli se Uzkosti. Treti je
uklidfioval: ,Zadny strach, ja mam hlavi¢ku, ja hadanku uhodnu.” Viy§li si na prochazku a ti dva jenom
vzdychali a smutné se divali na svét. Cestou potkali stafenku a stafenka se pta, proc€ jsou tak smutni.
»,Jsme smutni, stafenko, ale vy ndm pomoci nemuzZete.” , Kdovi,” odpovédéla, ,jen mi svéfte, co vas
trapi.” Tak ji vojaci vypravéli, Ze slouzili ¢ertu skoro sedm let, Ze jim Cert sypal penéz jako zrni a Ze se
mu upsali. ,A ted mu propadneme. Sedm let bude brzy u konce a jak miZzeme uhadnout pekelnou
hadanku?“ Stafenka fekla: ,Jestli se chcete zachranit, musi jeden z vas do lesa k puklé skale. Skala
vypada jako domedek a v ni najdete pomoc.” Ti dva smutni si myslili: To nds nemUzZe spasit — a
posadili se a odpocivali. Tfeti z nich, ten vesely, si namifil pfimo k lesu. V lese nasel skalu, kterd
vypadala jako domecek. V domecku sedéla prastara babicka a to byla Certova babicka. Zeptala se
vojaka, odkud a kam a co tu chce. Povédél ji vSechno, co se stalo, hezky zpfima. Vojak se Certové
babicce zalibil na prvni pohled. Bylo by té, vojacku, Skoda, myslila si a slibila, Ze mu pom{Uze. Zvedla
kamen, kterym byl v chaloupce pfikryty sklep, a povida: ,Tady se schovej a uslysi$ vSechno, co se
nahofe mluvi. Jen bud potichu a nehybej se. AZ Cert prijde, zeptam se ho na hadanku, mné povi
vSechno. Davej pozor, aby ti nic neuslo.” O pllnoci pfiletél ¢ert: ,J4 mam hlad!“ Babicka prostiela na
stll, nanosila jidlo a piti. To si dal Cert libit a pustil se s babi¢kou do hodovani. Pfi jidle se babicka
¢erta vyptdvala, kolik lidi napdlil a jak se mu na svété vedlo. ,Stésti se mi vyhybalo,” odpovédél, ,ale
chytil jsem pred ¢asem tfi vojaky a ti mi uz neuniknou.” ,Tfi vojaky?“ fekla babicka, ,,na vojaky si dej
pozor, u téch nema ¢€lovék nikdy nic jistého.” Cert se zasmal: , Kdepak, ti propadnou peklu. Ddm jim
hadanku, kterou jakZivi neuhodnou.” , A jakoupak hadanku?“ ,To ti mohu povédét. V severnim mofi
lezi mrtva opice. Tu jim predlozim jako peceni, Zzebro z velryby jim podam jako lZici a staré duté
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kopyto bude jejich pohar.” Po jidle el ert spat a za chvilku usnul. Certova babicka zvedla kdmen a
pustila vojaka ven. ,Ddaval jsi pozor? Poslouchal jsi dobfe?“ , Poslouchal,” odpovédél vojak, ,vim dost,
uz si pomohu a dékuju, babicko.” Vyskocil oknem z kamenného domecku a vyhledal kamarddy.
Vypravél jim, jak babicka Certa napdlila a co uslysel. Ted bylo po smutku. Vojaci vzali bic¢ik a praskali s
nim, az penize kolem nich poskakovaly a hromady zlata rostly na vSech strandch. Sedm let uplynulo,
Cert prisel s knihou, ukazal drapem na podpisy a povida: , Tak, chlapci, stéhujeme se do pekla, tam
vam vystrojim hostinu. Jestli uhodnete, na co se vas zeptam, pustim vas na svobodu, i bicik si mQzZete
nechat. Vite, na jaké peceni si pochutnate?” Prvni vojak rekl: ,V severnim mofi lezi mrtvd opice, tu
nam Certe, upeces.” Cert se zlobil, vréel, pokyval hlavou: ,Hm, hm, hm,“ a zeptal se druhého vojika:
LA jakou lZici budete jist?” ,Velrybi Zebro bude nase Izice.” Cert se zaskaredil, zabrucel, pokyval
trikrat hlavou: ,Hm, hm, hm,” a povida tfetimu: ,A jestlipak vite, z ¢eho budete pit?“ ,Staré konské
kopyto bude nas pohar.“ Cert zaficel, odrazil se od zemé a odletél. U7 nemél nad nimi moc. Vojaci si
ponechali bi¢ik, a kdy? potfebovali, zapraskali s nim a hned méli penéz, kolik chtéli. Zilo se jim dobfe
az do smrti.

Rikanky, basnicky a pisni¢ky

Cert k nam leze

Cert k ndm leze tunelem,
chce nam ukrdst hrusky.
My Certisku namelem,

zkratime mu razky.

Cert k ndm leze kominem,
pro caparté vzteklé,
my Certisku prominem,

vztekli at jsou v pekle.

Nemalujte certa na zed'
Nemalujte Certa na zed'
co kdyz tfeba ozije?
Pamatujte kamaradi,

Cert je strasna bestie!

S Certy nejsou zadné Zerty,
vSak to zndme z pohadek:
kde se lidi za¢nou Certit,

hned se pusti do hadek.

Vrci, bruci vyhroZuji,

pak se vrhnou do pranic:
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kde se lidi za¢nou Certit,

nepomuze zhola nic.

Neni lepsi mit se radi,
hledét na svét z vesela?
Nemalujte Certa na zed'!

namalujte andéla!
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Dneska chodi Mikulas (Kamila Urbanova)

Dneska chodi Mikulas,
copak je to vlastné zac?
Je to hodny déda s vousy,
nosi knihu, déti zkousi,
jestli umi basnicku

a zazpivat pisnicku.

Kdo to stoji za nim vzadu?
Vystrkuje na mé hlavu?
Jejda, to je strasny cert,
to je ale hloupy Zert!

Ja jsem prece hodny byl,

maminku jsem nezlobil!

Certe, utet rychle pryg,
nevracej se nikdy vic!
Andélicku, straznicku,

ty mas krasnou hvézdicku,
priletél jsi za mnou z nebe,

raduji se dneska z tebe.

Darecky mi nechali,
odchazeji do dali.
Rozbalim hned, co mi dali,
velkou radost udélali!

Za rok prijdou zase k nam,

nebojim se, fikdm vam.

o

Usteck kref
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Certici

Dupy, dupy, dupanicko (silné dupeme)
to je malé zlobenicko.

Jako Certi v pekle,

chovame se vztekle. (dupeme, skaceme, délame ble ble)

Ted'si pékné lehneme (leh na zem)
uz se ani nehneme.
Pojedeme na kole (leh nohama jako Slapeme na kole)

dojedeme ke Skole.

Tam se pékné posadime (sed na zemi)
a hezky se pohladime. (hladime vedle sediciho kamarada)
Certy v pekle nechame,

tlesky, tlesky, tleskdme. (tleskani od piana po forte)

Zdroje
Kliparty, Microsoft Word
http://www.predskolaci.cz/ (basnitky, fikanky, pohadky)
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Prilohy (k rozstfihani a kopirovani)

1. MM O 12 mésickach

Obrazky 4 roéni obdobi
JARO LETO

PODZIM ZIMA
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Obrazky 12 mésich v roce

ZARI RIJEN LISTOPAD PROSINEC
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2. MM O ctyrech ztracenych vilach
Obradzky — zvifdatka z pohddky a fikanek
RYBA ZABA

@ ér

T

MRAVENEC

PAVOUK

HOUSENKA

BROUK
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HAD KAPR

PES MEDVED

RAK COLEK
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KACHNA KACATKO

VYDRA DRAK
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3. MM O kotatku, které zapomnélo mrioukat

Pracovni list Kure

NA/NAD POD

— 3¢

— 3¢

PRED ZA

MEZI/UPROSTRED VEDLE
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VPRAVO VLEVO
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Pracovni list Klubic¢ko

1. Obtahni klubicka.

2. Namotej nova klubicka a vybarvi je.

144
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Prstova cviceni
Uéel cviceni
Procviceni jemné motoriky prstli, uvédomovani si jejich polohy, koordinace rukou.
Potieby
K aplikaci — vlastni télo.

Ukol

Za pomoci rukou plini dité ndsledujici ukoly, které mu vidy predvedeme, poptipadé po celou dobu
cvi¢ime s nim. Tip! VyuZit se da jakéhokoliv ndpadu. Pfidat miZete fikanky Ci pisnicky, které by mohly
¢innost doprovodit.

s v

1. Ruce mame pred télem. Postupné se dotdcime navzajem mali¢ky, prstenicky, prostfednicky,
ukazovacky a palci. Jakmile mdme vSechny prsty spojené, opét je postupné oddalujeme

2. Palcem se postupné dotykdme ostatnich prstd téze ruky. Zkousime pravou i levou ruku.
3. Palcem se postupné dotykame konecku prstl opaéné ruky. Opét zkousime obé ruce.
4. Louskame prsty.

5. Pomoci rukou a prstli se snaZime vytvorit rlzné predméty — dlouhy nos, velké usi, fotoaparat,
dalekohled, bryle, riizna znama pismenka, skréenim ukazovacku vésacek, z dlani obou rukou hnizdo,
propletenim obou rukou a volné visicim prostfednickem zvonecek.

6. MUZeme se také pokusit napodobit rizné Cinnosti — strouhani mrkvic¢ky, bubnovanim prstu jedné
ruky padajici dést, kroupy ¢i snéhové vlocky, s roztazenymi pokréenymi prsty hrabeme listi,
pfibliZovanim a oddalovanim ukazovacku a prostfednicku stfihdme nlGzkami, voldame ,pojd sem”
natahovanim a kréenim ukazovacku, tukanim ukazovaéku na podlozku napodobujeme zobani
slepic¢ky, pohyby prstl imitujeme hrani na klavir ¢i flétnu, imitujeme drobeni chleba a krmime
slepicky, mavdme, myjeme ruce, odklanénim pésti od sebe ldmeme vétvicku.

7. Provadime Udery pésti jedné ruky do dlané druhé ruky.

o
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HRA - ZVIRATKA ZE DVORA

Hra je uréena pro 5 hraéu, pfed hrou je nutné nastiihat karty, slepit kostku a nachystat
figurky z libovolné hry. Hraéi si uréi pofadi a také jedno zvifatko.

Postupné hazi kostkou, kdyZ padne jejich zvifatko, posunou se na néj. Pokud padne jiné
zviratko, tak Cekaji a otazka na kostce znamena = odpovédét na ni,

Karty mohou byt na hromadce, zodpovézenou otazku staéi vloZit dospodu, jestlize
odpoved bude spravna. V opacném pfipadé se hrac¢ vraci na start.

Karty pro hru:

%5@13‘

oo |
S

Jak je uziteCna krava?

°© 0
oy

Jak je uzitecné prase?

_—

5

r—

13'.:

Do |
S

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

)
Jo
¢
<
Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

)
2

Zazpivej pisnicku o
zviratku ze dvora.

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

Jak se nazyva samec,
samice a mladé?

)
B

)
1
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Doved' sveé zviratko na dvorek:
Kog
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4. MM Vceli medvidci
Obrazky hmyzu

Q
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5. MM O kouzelné fazoli
Obrazky jidla

_@—| uime se

i | byt odpovédni 152




~ .
L Y 0
. * . M
evropsky * * g
f socidini - MINISTERST L
[~ 4 fondvCR  EVROPSKA UNIE e A

STVI OP Vzdélavani {rtecky
Sh e 01 Ky

¢ pro konkurencesct

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

_@—| uime se
Il | byt odpovédni 153



~ .
* I_"_e
" : .. Q
. * . N
evropsky M f H
socialni, - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vadélavani Wrtecky b{;/
[ 4 fondvCR  EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVVOHOVY  pro kenkurencesshopnost )

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Q &
¥ ucime se
0 154

EL byt odpovédni




.
" ' .'. Q
. * .
f evropsky byt
socialn VINISTERSTVO SKOLSTVI,  0n vasawtnl rtedd)
- fondv R EVROPSKA UNIE  wiLADE 2t A QLS S uttaini - Wistedky krey

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

&) v
_%— | u€ime se

Il | byt odpovédni 155




— .
" : " .'. Q
N - s
f evropsky M
socidinf MINISTERSTVO SKOLS o vadstavani tecky)
¥4 fondv CR  EVROPSKA UNIE  MILADEZE A TELOVSGHOVY  pro konkun B o Ttek] R

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

6. MM Krtek a auticko
Obrazky dopravnich prostiedku
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Obrazky dopravnich znacek a geometrické tvary

299
oYY ¥

ZAKAZ VJEZDU VSECH VOZIDEL ZATACKA VLEVO
SLEPA POZEMNi KOMUNIKACE DEJ PREDNOST V JiZDE
ZAKAZ STANI ZELEZNICNi PREJEZD SE ZAVORAMI
STUJ, DEJ PREDNOST V JiZDE ZAKAZ VSTUPU CHODCU

PREDNOST PRED PROTIJEDOUCIMI VOZIDLY HLAVNI SILNICE

Jrr uéime se
byt odpovédni

161



Ef kol o .
= |

*
L ? MINISTERS
fondvCR EVROPSKAUNIE  wmiLADEZE

OP Vzdalavani

. S
o et onost Hstedj krey

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

7. MM Putovani Ferdy mravence
Obrazky vyvoj clovéka

ADOLESCENCE
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Praha — obrazky

KARLOV MOST PRAZSKY ORLOJ

TROJSKY ZAMEK
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PETRINSKA VEZ

STAROMESTSKE NAMESTi

VYSEHRAD

HLADOVA ZED A PETRINSKA ROZHLEDNA
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8. MM O vodniku Cesilkovi

Obrazky mofskych Zivocich

o

ot Wit cﬁ/gy/ b@/

MORSKA RYBA A SASANKA

REJNOK

ZELVA

DELFIN

HEJNO MORSKYCH RYB (TUNACI)
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